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 مجلس حقوق الإنسان
 الرابعة والخمسون الدورة 

 2023تشرين الأول/أكتوبر  6 - أيلول/سبتمبر 11
 من جدول الأعمال  3و 2البند 

التقرير السنننننموو لملأوم المت المتلدة السنننننامن للقوق الإنسنننننان  
 وتقارير الملأوضية السامية والمين العام

 تعزيز وحماية جميع حقوق الإنسان، المدنية والسياسية والاقتصادية 
 والاجتماعية والثقافية، بما فن ذلك اللق فن التممية 

ج فن تطبيق نه  التن تواجَه  تقرير متابعة عن الممارسننننناي الجيدة والتلدياي   
أمرام و  على مسننةلة التخلم من وفياي المهايقائت على حقوق الإنسننان 

  التن يمكن الوقاية ممهاالمومة 

 *تقرير ملأوم المت المتلدة السامن للقوق الإنسان  

 موجز  
، الممارسااااااااااااا  47/25المقدم عملًا بقرار مجلس حقوق الإنسااااااااااااا   يعرض تقرير المتابعة هذا،   

الجياد  والتدادياا  التو تواجاي  طو ت بيج نائ  ااى  علق حقوق الإنسااااااااااااااا  طو الت ل  من و  اا  الأمااا  
وأمراض الأموماة التو يمنن الو ااياة مناااا  قمااا يقاادم التقرير لمدااة عااماة عن تا فير جااىدااة مرض طيرو  

ق الصااااااااااااااداة الجنساااااااااااااا اة والإنجااد اة، بماا طو  لا   ااااااااااااااداة الأموماة  ويقادم التقرير عل(  19-كوروناا ككوطياد
 19-اساتنتاجا  وتو ا ا  لمنو و  ا  الأماا  وأمراض الأمومة ولمعالجة الت فير المساتمر لجاىدة قوطيد

 وحالا  ال وارئ الصد ة المستقبل ة علق الصدة الجنس ة والإنجاد ة للنساء والفت ا  
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 مقدمة -أولاا  
الذي رحب     بالإرشاادا   21/6، اعتمد مجلس حقوق الإنساا  القرار 2012طو أيلول/سابتمبر  -1

و  ا  التقن ة بشاا   ت بيج نائ  اى  علق حقوق الإنسااا  طو تنفيذ الساا اسااا  والبرامئ الرام ة إلق الدد من 
  ، لكل طتر  ساااااااانتي ن، عد وبناء علق طلب المجلس، أ     ( 1ك التو يمنن الو اية مناا الأماا  وأمراض الأمومة

، طلااب  2021طو تموز/يول ااا   و    ( 2ك 2020و  2018و  2016و  1420متاااابعاااة التنفياااذ طو الأعوام  لتقاااارير  
، إلق مفوضااااااة الأم  المتدد  السااااااام ة لدقوق الإنسااااااا  أ  تعد، 47/25مجلس حقوق الإنسااااااا ، طو  رار   

، تقرير متابعة الجاا  الأخرى المعن ة  احبة المصلدةبالتشاور مو الدول ووقالا  الأم  المتدد  وجم و  
نائ  اى  علق حقوق الإنسا  علق مس لة الت ل   ت بيج    التدديا  التو تواجي  طوو عن الممارسا  الجيد   

اسااات دام الإرشاااادا    عن طريجبما طو  ل    التو يمنن الو اية مناا، من و  ا  الأماا  وأمراض الأمومة
م هذا التقرير تلب ةً لذل   من جانبالتقن ة    ال لب الدول والجاا  الفاعلة الأخرى  ا  الصلة  وي قدَّ

هو أمر يت لب عدم حقوق إنساا  علق أناا مسا لة   و  ا  الأماا  وأمراض الأمومةوطا  مسا لة   -2
علق أناا أحداث   أفناء الدمل والولاد  النساااااااااااااءالو  ا  والإ ااااااااااااابا  ال  ير  التو تتعرض لاا  النظر إلق

نظ  وخدما     اساااااااااتدداثم نت جة مباشااااااااار  لقوانين وممارساااااااااا  تمييزية، ولعدحتم ة دل علق أناا بالأحرى  
 المساءلة  وللاطتقار إلق، والدفاظ علياا  د ة عمل ة

 قدم الجزء الأول تفا ااااااايل عن المبادرا  والممارساااااااا  الجيد    وينقسااااااا  هذا التقرير إلق جزأين   -3
إلق   أع   وهو يسااتند  بصااور ئ القاى  علق حقوق الإنسااا  والتدديا  المتعلقة دتنفيذ الإرشااادا  التقن ة والنا  

وجماوريااة تنزان ااا    ،وأوروغواي  ،وإكوادور  ،والأرجنتين  ،كأ رب جااا   دولااة عاااااااااااااااواً   14الوارد  من    الور ااا 
 ،ومصاااااااااااااار  ،ومااليزياا  ،وليتوان اا  ،ولكساااااااااااااامبر   ،وغوات ماالا ،والعراق  ،المتداد  والجماورياة العرب اة السااااااااااااااورياة

 ،(المتدد  ك اااااندوق الأم  المتدد  للسااااانا وق ا  واحد من ق انا  الأم  (،  -وهولندا كمملكة   ،والمنسااااا  
وتسااااااااااو منظما  من المجتمو   ،(ومؤسااااااااااسااااااااااة وطن ة لدقوق الإنسااااااااااا  كمنتب أمين المظال  طو الأرجنتين

  ( 4ك 2023شباط/طبراير  1ممت طو مذقر  شفوية ع  استجابةً ل،  ( 3ك المدنو

علق الصاااااااادة الجنساااااااا ة   19-يقدم الجزء الثانو من التقرير لمدة عامة عن ت فير جاىدة قوطيدو  -4
طو    ،مجلس حقوق الإنساااااااااااااااا الموجااة من  دعو   الا ، دنااء علق   ااااااااااااااداة الأموماةوالإنجااد اة، بماا طو  لا   

  ،19- قوطيد الدول لااما  اساتمرارية خدما  الصادة الجنسا ة والإنجاد ة طو سا اق جاىدة  إلق ، 25/ 47  رار  
 الوارد  والبدوث المنتب ة  الور ا  وبناء علق

__________ 

   A/HRC/21/22الوف قة  (1ك

   A/HRC/45/19الوف قة ، و A/HRC/39/26الوف قة ، و A/HRC/33/24الوف قة ، و A/HRC/27/20الوف قة  (2ك

 ;Association for Women’s Right to Health in Development; Center for Reproductive Rightsهو:  (3ك

Egyptian Initiative for Personal Rights; and Women Enabled international   راب ة حج المرأ  طو الصاااادة ك
و دمت خمس     (والراب ة الدول ة لتمنين المرأ    المبادر  المصاااارية للدقوق الشاااا صاااا ة و مرقز الدقوق الإنجاد ة؛ و التنم ة؛  إطار  طو 

جن ف لدقوق  مرقز  علق الندو التالو: لجنة الكناىس للشاااااااااااؤو  الدول ة، ومجلس الكناىس العالمو، و  ور تين مشاااااااااااترقتي نمنظما   
   والاتداد الدولو لتنظ   الأسر  للتعل   الجنسو،الإنسا ؛ والراب ة السويدية 

الكاااااملااااة   (4ك القاااااىمااااة  المقاااادمااااةللاطلاع علق  -https://www.ohchr.org/en/women/sexual-and  الرابط:  ، انظرللور ااااا  

reproductive-health-and-rights   

https://undocs.org/ar/A/HRC/RES/21/6
https://undocs.org/ar/A/HRC/RES/47/25
https://undocs.org/ar/A/HRC/RES/47/25
https://undocs.org/ar/A/HRC/21/22
https://undocs.org/ar/A/HRC/27/20
https://undocs.org/ar/A/HRC/33/24
https://undocs.org/ar/A/HRC/39/26
https://undocs.org/ar/A/HRC/45/19
https://www.ohchr.org/en/women/sexual-and-reproductive-health-and-rights
https://www.ohchr.org/en/women/sexual-and-reproductive-health-and-rights
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نهج قنائت على حقوق الإنسننننننننننان على مسننننننننننةلنة التخلم من وفيناي  تملأين    -ثانياا  
 التن يمكن الوقاية ممها المهاي وأمرام المومة

 العالميةالتطوراي   -ألف 

ت بيج الساا اسااا  والبرامئ   بشاا   تنفيذ نائ  اى  علق حقوق الإنسااا  طو توطر الإرشااادا  التقن ة -5
الجااا   التو يمنن الو ااياة منااا للادول وغيرهاا من    و  اا  الأمااا  وأمراض الأموماةالرام اة إلق الداد من  

صاادة  لوضااو الساا اسااا  والبرامئ المتعلقة ب   الم لوبةتوجياا  مفصاالة بشاا   ال  وا      اااحبة المصاالدة
دور  الساااااااااااا اسااااااااااااا  المتعلقة بالت   ط والميزنة والتنفيذ    وتت ِّبو هذ  الإرشااااااااااااادا    وتنفيذها وتقي ماا الأمومة

، قما هو موفج أدنا ، الور ا  المقدمةطو  الوارد   والأمثلة السااابل العلاج ةوالر اااد والاساااتعراض والر ابة و 
 تفعيل هذا النائ التو يمنن داا  لك ف ة لهو أمثلة توض د ة هامة 

و  ا   لدد من  بشاااااا   انائ  اى  علق الدقوق  ت وير أدوا  لدع  تفعيل جرى  ، 2020منذ عام و  -6
علق   و تنفيذ الإرشاااااااادا  التقن ة عن طريجالتو يمنن الو اية مناا، بما طو  ل   الأماا  وأمراض الأمومة

، بالشااراكة مو منظمة  2020مفوضاا ة الأم  المتدد  السااام ة لدقوق الإنسااا  طو عام    امتساابيل المثال،  
الدج طو  "طيديو وفاىق ة بعنوا   مقاطو سااااالسااااالة  بإنتاج الصااااادة العالم ة ومرقز أكسااااافورد لدقوق الإنساااااا ،  

  الأسااااااليبالسااااالسااااالة ق ف يمنن اسااااات دام  وتبدث هذ   ( 5ك (Right to a Better World" كعال  أطاااااال
والدطو علق النائ القاىمة علق حقوق الإنساااا  لتدقيج الصااادة والدقوق الجنسااا ة والإنجاد ة للجم و   مبن ةال

وتتناااول الدلقااا  الأربو     2030تدقيج خ ااة التنم ااة المسااااااااااااااتاادامااة لعااام    طو اتجااا تقاادم ملمو     لإنجاااز
، ومنو الدمل،  مومةو  ا  الأماا  وأمراض الأ:  ، وهوالمنونا  الأسااااااسااااا ة للصااااادة الجنسااااا ة والإنجاد ة

 ضد المرأ  كالعنف الجنسانو( والتثق ف الجنسو الشامل، والعنف القاى  علق نوع الجنس 

المتعلقة ، مثل سلسلة أدلة التفكير و ضعتأدوا  أخرى تستند إلق الإرشادا  التقن ة التو  كما أ  -7
طو  د ن شااار  علق ن اق واساااو   ،   ااادة الأمومة وال فولةت بيج نائ  اى  علق حقوق الإنساااا  طو مجال  د 

 وقااذلاا  مواجتماااعااا  مو الوزارا   ا  الصاااااااااااااالااة ومنظمااا  المجتمو الماادنو وق ااانااا  الأم  المتدااد ،  
طة  الجاا   مجموعا     قل دليل من وينرَّ   ( 6ك ، مثل العاملين طو مجال الصادة ااحبة المصالدةالمساتادي

والعاملو   القااااااء، وهو، دد   اااااحبة مصاااالدةجاا  مدلة إلق أدلة التفكير الأربعة لتقدي  مشااااور  مفصااااَّ 
ت رجِّ    ،2021طو عام    و والمؤساااساااا  الوطن ة لدقوق الإنساااا   ،وواضاااعو السااا اساااا  الصاااد ة ،الصاااديو  

لعاملين الصااااديين إلق درنامئ تدريبو تجريبو لمجموعة من العاملين الصااااديين طو  من أجل ادليل التفكير  
متلازمة نق  /المتدد  المشاااااترع المعنو بفيرو  نق  المناعة البشاااااريةأوغندا بالشاااااراكة مو درنامئ الأم  

 وممثلين من وزار  الصدة   (الإيدزالمناعة المنتب ك

اللجنة المعن ة بالدقوق الا تصااادية والاجتماة ة معاهدا  حقوق الإنسااا ، مثل   هيئا ووا االت   -8
و  ا  الأماا    ة والإدارية اللازمة لمنو  ت ا  التدادير التشاااااااااااري لا، إساااااااااااداء المشاااااااااااور  إلق الدول  والثقا  ة

أمراض  طو سااااا اسااااااتاا وبرامجاا الرام ة إلق الدد من    الإرشاااااادا  التقن ةباسااااات دام  و ل   وأمراض الأمومة
  ( 7ك التو يمنن الو اية مناا الأمومة وو  ا  الأماا 

__________ 

   https://www.ohchr.org/en/women/right-better-world الرابط: انظر (5ك

   https://www.ohchr.org/en/women/human-rights-based-approach-maternal-health انظر الرابط: (6ك

   45، الفقر  E/C.12/NIC/CO/5الوف قة و  ؛47  ، الفقر E/C.12/GTM/CO/4الوف قة انظر، علق سبيل المثال،  (7ك

https://www.ohchr.org/en/women/right-better-world
https://www.ohchr.org/en/women/human-rights-based-approach-maternal-health
https://undocs.org/ar/E/C.12/GTM/CO/4
https://undocs.org/ar/E/C.12/NIC/CO/5
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 المتعددة أصلاب المصللة  العملياي الوطمية -باء 

ائ القاىمة علق الدقوق  النُّ  من منونا   م كوناً هاماً   أ ااادال المصااالدة العمل ا  المتعدد تشااانل  -9
بالدج طو الصااااااااادة الجنسااااااااا ة    المتصااااااااالة  الث را ويمنن أ  ت سااااااااار الفا  الشاااااااااامل للث را ، بما طو  ل  

  وينب و أ  تؤفر نتاىئ هذ  العمل ا  علق عمل ة  ااااااااااانو القرار،   ااااااااااادة الأمومةوالإنجاد ة، بما طو  ل  
تعلج بال  ط والساااااااا اسااااااااا  الوطن ة  ا  الصاااااااالة، بما طو  ل  تدديد أولويا  الإجراءا     ما ي   وخا ااااااااة

 التو يمنن الو اية مناا  و  ا  الأماا  وأمراض الأمومةالرى س ة للدد من 

العمل ا  المتعدد  المفوضاا ة العمل مو الشاارقاء لت سااير    توا االومنذ اعتماد الإرشااادا  التقن ة،   -10
فو إفيوب ا،  ط  وعلق ن اق أوساو بشا   الصادة الجنسا ة والإنجاد ة  ادة الأمومةبشا     المصالدةأ ادال  

والمواليد   اااااااادة الأمومةبشاااااااا    تنق ح تدليل   ري لنائ  اى  علق حقوق الإنسااااااااا   2022طو عام جرى  
دد كة مو بالشاااااارا  2019طو عام   بادئ الأمرطو   د أعدت  المفوضاااااا ة السااااااام ة لدقوق الإنسااااااا   قانت، الج 

الت ورا  الجديد ، بما  وأ جري التنق ح لتااااامين  ااااندوق الأم  المتدد  للساااانا  ومنظمة الصاااادة العالم ة، 
  أ ااادال تصاااديقو متعددتقدي  الدراساااة طو اجتماع وجرى    19-طو  ل  تل  المتعلقة دت فير جاىدة قوطيد

 ما  المجتمو المدنو ض  مجموعة من ممثلو الدنومة ومنظو  ،2022تنظ م  طو عام جرى  المصلدة

  المبادرا  المتعدد  أ اااااادال المصاااااالدة الور ا  المقدمة مناا علقطو الاااااااوء الدول    وساااااال ت -11
   ( 8ك  ااادة الأمومةالصااادة الجنسااا ة والإنجاد ة، بما طو  ل   بشااا  ئ  اى  علق الدقوق  الرام ة إلق تنفيذ نا  

داخل وزار     ج عامل متعدد الت صااصااا  مؤخراً إنشاااء طري  عن  ور تااطعلق ساابيل المثال، أدل ت ليتوان ا طو  
للدوامل وأطفالان حتق سااااااان    ااااااادة الأمومةالصااااااادة يادف إلق توطير خدما  التدخل المبنر طو مجال  

  2021و  2014دلدية دين عامو   12تنفيذ  طو  جرى الأسااااااااارية   للزيار   قما أدل ت عن تنفيذ نمو ج  عامين
للنساااااء اللاىو يعانين من اكتئال ما   اااادة الأمومةمجال لتوطير خدما  التدخل طو الو ت المناسااااب طو 

  عن طريجالق اعا       ما دينبعد الولاد   وأشاااااااار منتب أمين المظال  طو الأرجنتين إلق الجاود التعاون ة  
 قا  المراه لدى( لمنو الدمل غير المقصود "ن اي إ"تنفيذ خ ة وطن ة كخ ة 

 التشريعاي والسياساي والبرامج -جيت 

بالموارد   وتدة ماامو معايير حقوق الإنسااااا   متواىمة  القوانين والساااا اسااااا   جعليشاااانل ضااااما   -12
إحدى ال  وا  الأولق الاامة و ت بيج نائ  اى  علق حقوق الإنسااا     من منونا آخر   منوناً هاماً الكا  ة 

و ب علق مسااااتوى من الصاااادة البدن ة والعقل ة يمنن دلوغ ، بما ضااااما  الدج طو التمت هذا الصاااادد هو  طو 
ت بيج نائ  اى  علق  قما أ    ( 9ك من البلدا   قثيرطو  ل  الصااااااااااااادة الجنسااااااااااااا ة والإنجاد ة، قما حدث طو  

 طو مجال حقوق الإنسا   الشواغل المددد درامئ منرسة لمعالجة  عن طريج أيااً حقوق الإنسا  يتدقج 

اا ب ناا تسااات دم الإرشاااادا  التقن ة أو مبادئ حقوق الإنساااا  المنرساااة  ور ات طو   وأطاد  عد  دول -13
مو إيلاء اهتمام خاص للفئا    هاواعتماد  ااوتعديل الساااااا اسااااااا  والبرامئ  لبدثطياا ق دا  للتقي   أو الر ااااااد 

مبادئ    اساااااااات دمتاوأدل ت الأرجنتين والمنساااااااا  ، علق ساااااااابيل المثال، عن ق ف    ( 10ك الساااااااانان ة المامشااااااااة
الإرشاادا  التقن ة للاساترشااد داا طو وضاو درامئ عملاما المتعلقة بالصادة الجنسا ة والإنجاد ة  وأوضادت  

، بما طو  وتصاااااااام م  وتنفيذ   ج طو  اااااااا اغة درنامئ عملااعلق الدقوق ي بَّ اً   اىماً الأرجنتين قذل  أ  ناج
__________ 

   وليتوان ا ،وغوات مالا ،المقدمة من الأرجنتين وإكوادور الور ا انظر  (8ك

   A/HRC/21/22/Corr.2؛ والوف قة 12، الفقر  A/HRC/21/22الوف قة  (9ك

منتاب أمين   وقاذلا  من،  (-وهولنادا كمملكاة    ،ومااليزياا ،وجماورياة تنزان اا المتداد   ،وإكوادور  ،المقادماة من الأرجنتينالور اا  انظر  (10ك
   المظال  طو الأرجنتين

https://undocs.org/ar/A/HRC/21/22
https://undocs.org/ar/A/HRC/21/22/Corr.2
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أن  منذ تنفيذ عن  أياااااااااااً  ل  الت   ة المجان ة ل دما  الصااااااااادة الجنسااااااااا ة والإنجاد ة  وأطاد  الأرجنتين 
الإناااء ال وعو للدمال، ان ف  خادماا   بشاااااااااااااا   الو ااااااااااااااول إلق   2020طو عاام   610-27القاانو  ر    

احبة  الجاا   ااا بع    ت  وسااال الإجااض غير الآمنطو الماىة عدد الو  ا  الناجمة عن  43,5 دنسااابة
للتصاادي للتمييز والترقيز علق اً علق التدخلا  الصااد ة المصااممة خصاا صاا  ااور ات الاااوء طو   المصاالدة

و  اا  الأمااا  وأمراض  التعر ض ل  ر اللاتو يواجان احتماالًا مرتفعااً لالنسااااااااااااااااء والفت اا  المامشاااااااااااااااا  
ااما  حصاول جم و النسااء علق الأمومة  طعلق سابيل المثال، أدل ت ماليزيا طو ور تاا عن الجاود المتوا الة ل 

 الا تصادية    -  وساىل منو الدمل الم مونة والم سور  التكلفة، ب   النظر عن وضعان وخلفيتان الاجتماة ة 

 وبماء القدرايالتوعية   -دال 

ائ القاىمة علق حقوق الإنسااااااااااااا  أمر بالا الأهم ة لاااااااااااااما  بناء القدرا  طو مجال ت بيج النُّ و  -14
حصاااااااول المنلفين دواجبا  علق المعلوما  والموارد التو يدتاجو  إلياا للوطاء بالتزاماتا  طو مجال حقوق  

، ولتمنين أ اااااااادال الدقوق من الم البة بدقو ا   و  ا  الأماا  وأمراض الأمومةد   المتصاااااااالةالإنسااااااااا  
بالصااااااادة الجنسااااااا ة    المتصااااااالةلزياد  المعرطة بالمسااااااااىل   ب هم ة مسااااااااوية  التوة ة  مبادرا تتسااااااا وبالمثل،  

  ولزياد  إدرازها،  دة الأمومةوالإنجاد ة، بما طو  ل  

أ يعت   دة الأمومةاا علق إعداد وترجمة رساىل إ اة ة عن  ور ت وسل ت المنس   الاوء طو  -15
لتدديد العلاما     ا  تو يت مناساااااابوما  موفو ة  توطير معلبغ ة بالإساااااابان ة ول ا  الساااااانا  الأ ااااااليين 
، وزياااد  اساااااااااااااات اادام ال اادمااا   و  ااا  الأماااا حااالا     للو ااايااة منوالأعراض التدااذيريااة المتعلقااة بااالولاد   

 الصد ة، وتعزيز معارف نساء الشعول الأ ل ة بصدتان وحقو ان الجنس ة والإنجاد ة 

ااا معلوماا  عن ور اات ان اا ومااليزياا والمنساااااااااااااا ا  طو  و ادمات أ رب جاا  والأرجنتين وإكوادور وليتو  -16
أنشااا ة دناء القدرا  و/أو التوة ة الماااا لو داا لصاااالح العاملين الصاااديين، بما طو  ل  عن ت بيج نائ  

وعن احترام الصااااادة والدقوق الجنسااااا ة والإنجاد ة لجم و    ااااادة الأمومة  بشااااا   اى  علق حقوق الإنساااااا   
الوارفا  أن  بغ ة تقاساااااا  معارف وممارسااااااا  القادلا  إلق إكوادور    أشااااااار النساااااااء  وعلق ساااااابيل المثال،  

دادف تدسااااااين  الوارفا  للمانةالقادلا  ومعارف لعرض ممارسااااااا   دليلاً ، وضااااااعت وزار  الصاااااادة  للمانة
  2022خصاااصااات طو عام   د اا ب   وزار  الصااادة  ور ت والمواليد الجدد  وأطاد  ليتوان ا طو   ااادة الأمومة

ال  ر   در  المانيين الصااااااااديين علق التعرف علق علاما  اكتئال ما بعد الولاد  وتقي      لتدسااااااااين  تمويلاً 
 النساء المصابا  باكتئال ما بعد الولاد  ودعمان  الذي تواجا 

 السبل العلاجيةالرصد والاستعرام والرقابة و  -هاء 

د -17 فا  علق أناا الر اااااااد والاساااااااتعراض والر ابة  الإرشاااااااادا  التقن ة علق أ  المسااااااااءلة، التو ت    تؤق 
 ، هو مدور قل مرحلة من مراحل النائ القاى  علق حقوق الإنسا  السبل العلاج ةو 

الساااااابل علق الر ااااااد والاسااااااتعراض والر ابة و   ااور ات طو    الجاا   اااااااحبة المصاااااالدة  و د أك د  -18
بما يتماشاااااااااق مو الإرشاااااااااادا  التقن ة  وو ااااااااافت أ رب جا  والأرجنتين وإكوادور وجماورية تنزان ا   العلاج ة

ق ف أناا أنشااا     (-كمملكة المتدد  والجماورية العرب ة الساااورية وغوات مالا ولكسااامبر  والمنسااا   وهولندا  
التقارير الأسابوة ة والدراساا   و ، مثل جمو الب انا  المصانفة؛  ادة الأمومةآل ا  للر اد والمسااءلة بشا    

اسااااترات ج ا    الاسااااترشاااااد داا طو وضااااووالسااااجلا  الوطن ة  والادف من هذ  الآل ا  هو   ؛الاسااااتقصاااااى ة
  وأشاااااااااااار  ماليزيا إلق مراجعتاا و  ا  الأماا السااااااااااا اساااااااااااا  والت ييرا  البرنامج ة الرام ة إلق الدد من 

  و  ا  الأماا منن من تدديد العوامل التو تساااااااااااا  طو ما ، و  ا  الأماا يرية الروتين ة لدالا   السااااااااااار 
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وات اا  الإجراءا  العلاج اة اللازماة، بماا طو  لا  معاالجاة الث را  طو تقادي  الرعااياة وطو النظاام الصاااااااااااااادو  
المساتويا  تصاد د ة علق   مؤشارا  ومبررا  لات ا  تدادير  أياااً   المراجعة هذاو دم تدليل   اً الأوساو ن ا 

الميزان ة لتدساااااين الرعاية الصاااااد ة ل ماا ، ب م صاااااصاااااا   إدراج  داخل المراطج الصاااااد ة، مثل  الم تلفة
 إمنان ةأمراض النساااااء، وتدريب العاملين طو مجال الرعاية الصااااد ة، وزياد  أجاز   التوليد و   أجاز وتدديث 

، من جانب ،  ااندوق الأم  المتدد  للساانا طاد الدصااول علق خدما  الرعاية الصااد ة إلق أ صااق حد  وأ
قجزء من جاود الر ااااااااااااد الرام ة إلق   و  ا  الأماا ب ن  يدع  البلدا  طو جمو وتدليل الب انا  المتعلقة د 

نظام   عن طريجالإجراءا  الو اى ة   ولاسااات داماا طو وضاااوطا  العوامل الأسااااسااا ة التو تساااا  طو الو  ا  
لاا ووضاااو تقارير سااانوية وطن ة عن   والتصاااد ي  ا  طو الفتر  المد  ة بالولاد  والو  و  ا  الأماا مراقبة  

 النظام هذا 

فو  ط  لساااااااااااابل الانتصاااااااااااااف باعتبار  طريقاً مدتملاً ، بما طو  ل  أهم ة مساااااااااااااويةدور المداك  لو  -19
ول  ، أمر  المدنمة الدساااتورية طو غوات مالا وزار  الصااادة باعتماد تساااعة تدادير لااااما  حصااا 2019 عام

   ( 11ك مراعا  الملاءمة الثقا  ةالصاادة الجنساا ة والإنجاد ة، مو خدما  وحقوق  علق   الشااعول الأ اال ةنساااء 
اً  طيديو  صاااير  مق و، أنتئ منتب المفوضااا ة الساااام ة لدقوق الإنساااا  طو غوات مالا ونشااار 2020طو عام و 

طو تنفيذ القرار القااااااىو  اً  وأهم ة الماااااو  دم  الشااااعول الأ اااال ةلتساااال ط الاااااوء علق عمل القادلا  من 
منتب المفوضاااااااا ة السااااااااام ة لدقوق    أيااااااااااً ، أنتئ  2021وطو عام    ( 12ك الصااااااااادر عن المدنمة الدسااااااااتورية

  (14كاً وقتيب   ( 13ك أ اااادال الدقوق من أجل  الإنسااااا  طو غوات مالا نساااا ة سااااالة الاساااات دام من حن  المدنمة  
ساااااااالة الاسااااااات دام من الترجمة النسااااااا ة    وجرى ن بالواجبا   لمنلفي من أجل ايدتوي علق مل    صاااااااير  

  ق شااااااااااااا  و  Q'eqchi)ك  ق نشاااااااااااااوو   Kaqchikel)ك ، وهو: قاكشااااااااااااا نيلالدن  إلق فلاث من ل ا  المايا
 مد ا  الإ اعة المجتم  ة  عن طريج 2023دثاا طو عام جرى ( و K'ichéك

 التلدياي -واو 

مشاااااااجعة   ما يتعلج دتنفيذ الإرشاااااااادا  التقن ة والنائ القاىمة تقدم الأمثلة المذقور  أعلا   اااااااور   -20
  امن التدديا  التو تعوق تنفيذه قثير يزال يوجدلا  ديد أن   تنفيذاً أوسو ن ا اً  علق حقوق الإنسا 

إزاء مددودية المعرطة  شااااااااااااواغلااعن   ااور ات طو   الجاا   اااااااااااااحبة المصاااااااااااالدةبع   ت عرب ط -21
لدى  ااااااانعو القرار الرى ساااااايين، بمن طيا    ددودية امتلاع زمام الأمور بشاااااا نااملإرشااااااادا  التقن ة و/أو با

  وبالمثل، أشاار آخرو  إلق الداجة إلق موا الة الجاود الرام ة  الصاعيد الوطنوالعاملو  الصاديو ، علق 
  ( 15ك أع  بصور زياد  الوعو داا  إلق إلق نشر الإرشادا  التقن ة والنائ القاىمة علق الدقوق و 

القوالب و الو ااااا  قل من عن التدديا  التو ي رحاا    الجاا   ااااااحبة المصااااالدةوأدلا عدد من  -22
مناا ددور   يتصااالالقوانين والممارساااا  التمييزية، بما طو  ل  ما  و الثقا  ة  -  الدواجز الاجتماة ةو النم  ة 

ساالبو   ت فيرذل  من  ل، مو ما والبنا العاملين الصااديين، التو لا تزال تعوق إعمال حقوق الإنسااا  للنساااء  

__________ 

   71، الفقر  A/HRC/43/3/Add.1انظر الوف قة  (11ك

   https://www.facebook.com/watch/?v=2972852639461847الرابط: انظر  (12ك

   (كبالإسبان ة https://issuu.com/oacnudhgt/docs/ms2-comadronasالرابط: انظر  (13ك

   (كبالإسبان ة https://issuu.com/oacnudhgt/docs/tetrafoliarcomadronasweb الرابط: انظر (14ك

للتعل    من الراب ة السااااااااويدية   المشااااااااترقة المقدمةوالور ة  ،التنم ةإطار  انظر الور ة المقدمة من راب ة حج المرأ  طو الصاااااااادة طو  (15ك
   والاتداد الدولو لتنظ   الأسر  الجنسو

https://undocs.org/ar/A/HRC/43/3/Add.1
https://www.facebook.com/watch/?v=2972852639461847
https://issuu.com/oacnudhgt/docs/ms2-comadronas
https://issuu.com/oacnudhgt/docs/tetrafoliarcomadronasweb
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 ما لذل  من ت فير خاصعلق    أياااً الااوء   وجرى تسال ط   ( 16ك علق  ادتان الأموم ة والجنسا ة والإنجاد ة
ن أوضاااااعاً من والبنا علق النساااااء    الراب ةالاااااعف والتام ع  طعلق ساااابيل المثال، أشااااار   اللاتو يعشاااا 

اً والأشااااااااااااا اص  وي الإعا ة المتنوعين جنساااااااااااااان   والبنا اا إلق أ  النسااااااااااااااء ور ت الدول ة لتمنين المرأ  طو  
الدصااااول علق الرعاية الصااااد ة الجنساااا ة والإنجاد ة، بما   من حيث إمنان ةحواجز غير متناساااابة   يواجاو  

، بسبب التمييز والقوالب النم  ة عن ح اتا  الجنس ة  و د ردعا   ل  عن   دة الأمومةطو  ل  خدما   
ل دما  وأدى إلق  اااااعوبا  عند التوا ااااال مو المانيين الصاااااديين  وتتفا   هذ  العوامل بسااااابب  التما  ا

المراطج  والتو تتمثل طو الدصااااااااول علق خدما  الرعاية الصااااااااد ة  إمنان ة  أمام    بلمن  الدواجز الموجود   
يمنن   ملوهو عواالتو يتعذر الو اااااااول إلياا، وحواجز الاتصاااااااال، والاطتقار إلق تدريب مقدمو ال دما ، 

 علق  دتا  البدن ة والعقل ة  شديدت فير  جم عاا  أ  ينو  لاا 

 ااااعوبا  طو تواطر  توجدب ن  لا تزال    الجاا   اااااحبة المصاااالدةبع   أيااااااً    وبالمثل، أطاد -23
ال دما  الصاااد ة للنسااااء طو المناطج الريف ة، والنسااااء اللاتو يعشااان طو طقر، ونسااااء الشاااعول الأ ااال ة 

مشاترقة  ا  خلف ة  ، لا توجد أطر ة  الفئة الأخير  بصاور  خا اة  و  ما ي     ( 17ك علياا  حصاولانوإمنان ة  
 ااادة  الدصاااول علق خدما       ما يتعلج بإمنان ةدين الثقاطا  يمنناا ت ساااير الاتصاااال والتوة ة والتثق ف 

ظفين المادربين  والمو   البن اة التدت اةالأموماة  بال الدمال وأفنااء  وبعاد   ومماا لا شاااااااااااااا    ا  أ  الاطتقاار إلق  
لنساااء  ويت لب النجاف طو ت بيج نائ  اى  علق حقوق  الفئا  الم تلفة لسااا  طو التفاوتا  الصااد ة دين  ي  

ات ا  إجراءا  متزامنة للتصاااااادي للتمييز الراسااااااخ وتعزيز     اااااادة الأمومةالإنسااااااا  طو ساااااا اسااااااا  وبرامئ  
 الت يير الاجتماعو   تدقيج   الأجل من أجل   التزاماً مستمراً طويل المساوا  دين الجنسين  وتت لب هذ  التدديا   

عن وجود حواجز  انون ة، بما طو  ل  عدم تنفيذ  الجاا   اااااااااااااااحبة المصاااااااااااااالدةبع   توأدل  -24
من الدصااول علق الرعاية    والبنا تمنو النساااء    وهو حواجزالقوانين المتعلقة بالصاادة الجنساا ة والإنجاد ة،  

الإجاااض  مثال الدصااااااااااااااول علق   ،الدصااااااااااااااول عليااا  اً الصااااااااااااااد اة التو يدتجن إليااا والتو يدج لان  اانونا 
،  ادة الأمومةومن أجل النجاف طو ت بيج نائ  اى  علق حقوق الإنساا  طو سا اساا  وبرامئ    ( 18ك الآمن
خدما  الصاادة الجنساا ة والإنجاد ة،  حاجة إلق تعديل القوانين والساا اسااا  التو تعوق الدصااول علق  توجد

  وبالمثل،  الإجااض الآمنلا تدتاجاا ساااااااوى النسااااااااء، مثل   خدما  معينةم بما طو  ل  القوانين التو تجر ِّ 
بالاسااااتنكاف الاااااميري، أ  تنظ  هذ  الممارسااااة علق الندو المناسااااب   التو ي سااااميح طياايجب علق الدول،  

  ( 19ك ما  الصدة الجنس ة والإنجاد ةعلق خد النساءلاما  ألا تدول دو  حصول 

 والمعو ا  المتعلقةالااااااااوء علق الموارد المال ة والبشااااااارية،  جرى تسااااااال طوبالإضااااااااطة إلق  ل ،  -25
، والبعد الج راطو عن المراطج الصاد ة، باعتبارها تدديا  رى سا ة أمام ت بيج نائ  اى  علق بالبن ة التدت ة

ب   المساااااااااااطة   ةاا المشااااااااااترقور ت نة الكناىس للشااااااااااؤو  الدول ة طو الدقوق  طعلق ساااااااااابيل المثال، أطاد  لج
الج را  ة إلق المراطج الصااااااااااد ة والتكال ف الباهظة للرعاية الصااااااااااد ة، بما طو  ل  تكال ف النقل، لا تزال  
تدول طو بع  أنداء مدغشقر دو  الدصول علق خدما  الرعاية الصد ة، بما طو  ل  الرعاية الصد ة  

  الا  فة   ما يتعلج بالنساءسا  طو النتاىئ الصد ة ي   الأمر الذيد ة، الجنس ة والإنجا

__________ 

وراب ة حج المرأ  طو   ،والمنسااا   ،وماليزيا  ،وغوات مالا  ،وجماورية تنزان ا المتدد  ،وإكوادور ،المقدمة من الأرجنتينالور ا     :انظر (16ك
   الصدة طو إطار التنم ة

من الراب ة الساااااااااويدية للتعل      الور ة المشاااااااااترقة المقدمةالور تين المقدمتين من ماليزيا ومنتب أمين المظال  طو الأرجنتين،   :انظر (17ك
   الجنسو والاتداد الدولو لتنظ   الأسر 

   وراب ة حج المرأ  طو الصدة طو إطار التنم ة ، والمنس  ،المقدمة من الأرجنتين الور ا  :انظر (18ك

   43الفقر  ، (2016ك22اللجنة المعن ة بالدقوق الا تصادية والاجتماة ة والثقا  ة، التعليج العام ر    (19ك
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على اللق فن الصننلة الجمسننية والإنجا ية، بما فن   19-تةثير جائلة كوفيد -ثالثاا  
 صلة المومةذلك 

"  جاىدة ،  قر الأمين العام أ  "حقوق الإنسااااا  أساااااساااا ة طو تشاااانيل الاسااااتجابة لل2020طو عام  -26
قما أكد    ( 20ك الداجة إلق موا ااااالة تقدي  خدما  الصااااادة الجنسااااا ة والإنجاد ة أفناء الجاىدةوشااااادد علق  

الآل ا  الدول ة لدقوق الإنسا  ومنظمة الصدة العالم ة أ  حقوق الإنسا  يجب أ  توج  استجابة الصدة  
 ارىة  انون ة الر  تدادي من الوينب و أ  تكفل هذ  الاسااااااااتجابا  أ  تكو  أي    ( 21ك 19-قوطيد  جاىدةالعامة ل

النُّائ الممنناة   ال تا خاذ با ومتنااسااااااااااااااباة وضاااااااااااااارورياة وغير تمييزياة، وأ  ينو  لااا ترقيز وماد  مداددا ، وأ   
إلق أهم ة اتباع نائ  اى  علق حقوق الإنساااا   أياااااً ودعت المفوضااا ة   ( 22ك لدماية الصااادة العامة تدخل ةً 

تتامن طرعاً  وحقوق الإنسا  للمرأ ،  19- قوطيد جاىدة   للجاىدة  و د أعد  مذقر  توجيا ة بش     الاستجابا  طو  
عن ت فير الجاىدة علق الصاااااااااااادة، يددد الإجراءا  الرى ساااااااااااا ة التو يمنن للدول والجاا  الأخرى   جزى اً مددداً 

  ( 23ك  احبة المصلدة ات ا ها لاما  حصول النساء والفت ا  علق خدما  الصدة الجنس ة والإنجاد ة

من المنظوما  الصاااد ة طو جم و أنداء   قثيرالجاىدة مواطن الااااعف الا نل ة طو    وأوضااادت -27
 إمنان ةيفتقرو  أ اااااالًا إلق  ، ولا ساااااا ما النساااااااء والبنا ،العال ، حيث قا  أكثر من نصااااااف ساااااانا  العال 

التدادير و د أدى هذا الوضاااااو، الذي تفا   بسااااابب   ( 24ك الدصاااااول علق الرعاية الصاااااد ة الأسااااااسااااا ة الكا  ة
طعلق سااابيل    دين الجنساااين انعدام المسااااوا  ، إلق تعميج أوج  جاىدةال ارىة التو ات ذتاا الدول للتصااادي لل

فلاث أزما  متشاااااابنة  وضااااات   تإلق أ  الجاىدة  د عمق  2022عام  طو  جريت أشاااااار  دراساااااة أ  المثال، 
اى  علق النوع الاجتماعو لعنف القتتمثل طو ابشاااااااااانل مناجو المساااااااااااوا  دين الجنسااااااااااين، وهو جاىدة ظل  

قما أفر     ( 25ك ع؛ وأزمة رعاية ودع أزمة عمالة وساااااااابل ة   و   والبنا ،ضااااااااد النساااااااااء كالعنف الجنسااااااااانو( 
__________ 

-"كوطيدكجاىدة   COVID-19 and human rights: we are all in this together” (April 2020), pp. 2 and 22“ (20ك
 :Shared responsibility, global solidarity“قااذلاا :  و ،  (معااا"الوضااااااااااااااو  وحقوق الإنساااااااااااااااا : ندن جم عااا طو هااذا    19

responding to the socioeconomic impacts of COVID-19” (March 2020), p. 17  المساااااااااؤول ة المشاااااااااترقة  ك"
   ("19-قوطيدجاىدة الا تصادية ل-الاجتماة ة للت فيرا التاامن العالمو: الاستجابة و 

 وقاذلا :؛  WHO, “Addressing human rights as key to the COVID-19 response” (April 2020) :انظر (21ك

statement by the Chairs of the treaty bodies, “UN human rights treaty bodies call for human rights 

approach in fighting COVID-19”, 24 March 2020  د ا   ااااادر عن ر ساااااء هيئا  المعاهدا ، "هيئا  معاهدا   ك
وقذل :  ؛ ("19-قوطيدجاىدة  حقوق الإنسااااااااااااااا  التابعة ل م  المتدد  تدعو إلق اتباع نائ  اى  علق حقوق الإنسااااااااااااااا  طو مناطدة 

Committee on the Elimination of Discrimination against Women, “Guidance note on CEDAW and 

COVID-19” (2020)  اتفاق ة القااااااااء علق جم و  "مذقر  توجيا ة بشاااااا   اللجنة المعن ة بالقااااااااء علق التمييز ضااااااد المرأ ،  ك
المرأ  وجاااااىدااااة قوطيااااد التمييز ضااااااااااااااااااد   statement by the Working Group onوقااااذلاااا :  ؛  (2020ك  "19-أشاااااااااااااانااااال 

discrimination against women and girls, “Responses to the COVID-19 pandemic must not discount 

women and girls”, 20 April 2020  عدم ، ”يجب والبنا لفريج العامل المعنو بالتمييز ضااااد النساااااء لب ا  الصااااادر عن  كا
   (19-الاستجابا  لجاىدة قوطيد استبعاد النساء والبنا  من

المفوضااااااااااا ة الساااااااااااام ة لدقوق  ك  OHCHR, “Emergency measures and COVID-19: guidance” (April 2020) (22ك
   ("مذقر  توجيا ة :19-قوطيدجاىدة الإنسا ، "التدادير ال ارىة و 

كالمفوضااااااا ة الساااااااام ة لدقوق    OHCHR, “COVID-19 and women’s human rights: guidance” (April 2020) (23ك
   (وحقوق الإنسا  للنساء: مذقر  توجيا ة 19-"جاىدة قوطيدالإنسا ، 

   5، الفقر  A/HRC/46/43 الوف قة انظر (24ك

 United Nations Entity for Gender Equality and the Empowerment of Women, (UN-Women) and (25ك

United Nations Development Programme (UNDP), Government Responses to Covid-19: Lessons on 

Gender Equality for a World in Turmoil (2022), p. 11  للمسااااااوا  دين الجنساااااين وتمنين هيئة الأم  المتدد  للمرأ   ك
درو  بشااااا   المسااااااوا    :19-"تصااااادي الدنوما  لجاىدة قوطيد  ،وبرنامئ الأم  المتدد  الإنماىوالمرأ  كهيئة الأم  المتدد  للمرأ (  

   ("(2022ك عال  طو حالة اض رال من أجلدين الجنسين 

https://undocs.org/ar/A/HRC/46/43
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   (26ك الجاىدة وتدادير الاساااتجابة لاا علق و اااول النسااااء والفت ا  إلق خدما  الصااادة الجنسااا ة والإنجاد ة
ن اللنساء والفت ا  ا طو حالةاً وقا  هذا أكثر وضوح   ( 27ك تام عأوضاع لاتو يعش 

 قثير اعتمد  و الجاىدة من الدول ات ا  تدادير اسااااتثناى ة لدماية  اااادة الساااانا  ورطاها ،   توت لب  -28
ديد أ    ( 28ك الاعتبارا  الجنساااااااان ةعلق الأ ل يراعو اً واحداً تددير  2021بدلول آل/أغسااااااا س  أياااااااااً مناا  

من  القاىمةالسا اساا   دنقيعنس الاختلاطا  طو ما المناطج،     ما دينعلق ن اق واساو   الاساتجابة تباينت
البلدا  المن فااة الدخل والاشاة ط، وأنماط التعبئة النساوية، والالتزام السا اساو، والقدر  المال ة والإدارية    بل

لمرتفعة الدخل والبلدا  المتوسااااا ة  البلدا  ابالمقارنة ب أ ل بنثير من التدادير  اً عددات ذ   طو أطريق ا وآسااااا ا 
يشاامل  والبنا علق النساااء   جاىدةالجنسااانو لل  الت فيرإلق معالجة    الاادطةالتدادير   أمثلةبع   و   ( 29ك الدخل

دع  خدما  الصااااااادة الجنسااااااا ة  الرام ة لالاتصاااااااالا  السااااااالك ة واللاسااااااالك ة اسااااااات دام  الت بيب عن بعد أو 
المجان ة؛  خدما  الاتصاال  عن طريجمنو الدمل وتنظ   الأسار    توزيو المعلوما  عن وسااىلو والإنجاد ة؛ 

كعلق سااااااابيل المثال، ال  وط السااااااااخنة   الجنساااااااانووضاااااااو ترتيبا  مبتكر  لدع  النسااااااااء ضااااااادايا العنف و 
لرعااايااة الأطفااال أو   ك (توطير إجاااز  ماادطوعااة الأجر ممتااد  لأي والاادو (؛  الإنترناات  المقاادمااة علقوال اادمااا   

توطير الساااااااااانن وال ذاء و  ؛توطير رعاية مجان ة ل طفالو  ؛الأشاااااااااا اص  وي الإعا ة الذين يبقو  طو المنزل
من   قثيراً غير أ     ( 30ك للنساااء الفقيرا ؛ والتدويلا  النقدية للنساااء طو الا تصاااد غير الرسااموبصاافة مؤ تة 

  ( 31ك قاملاً اً ذ تنفيذول  تنفَّ  من حيث المدىقانت مددود   ان ةالاعتبارا  الجنسالتو تراعو المعتمد   التدادير 

 والفت ا  تدادير ترقز علق الصااااااااادة الجنسااااااااا ة والإنجاد ة للنسااااااااااء  أياااااااااااً وات ذ  بع  الدول   -29
اا أن  بساااااااابب التدادير المت ذ  لمنو وإب اء ور ت المامشااااااااا   طعلق ساااااااابيل المثال، أوضاااااااادت إكوادور طو 

حصاااااااااول المشااااااااات لين بالجنس علق خدما  الصااااااااادة الجنسااااااااا ة  إمنان ة، طإ  19-انتشاااااااااار جاىدة قوطيد
مبادرا  أخرى، تدادير لاااااااااما    إلق جانبوالإنجاد ة مددود   وطو هذا الصاااااااادد، ات ذ  وزار  الصاااااااادة،  

  و امتطيرو  نق  المناعة البشااااااارية طو جم و المراطج الصاااااااد ة،  عن  الساااااااريو   اختبارا  الكشااااااافتواطر 
الصااااااااااااااديين علق هاذ  الاختباارا   ولادع  و ااااااااااااااول النساااااااااااااااء  وا  الإعاا اة إلق   دتادرياب جم و الموظفين

جاىدة     ال  ة الوطن ة للت هب والاساتجابة لب الدول ة لتمنين المرأ    الراب ة، أطاد    ادة الأمومة خدما 
علق أنا  حدد  الأشاااااااااااا اص  وي الإعا ة والنساااااااااااااء الدوامل والمرضااااااااااااعا   د  طو ملاوي،  ، 19-كوطيد

يدتاجو  إلق حماية خا اااة، بما طو  ل  ما يتعلج بمنو العنف، والدصاااول علق التعل  ، وتلب ة    أشااا اص
دعت   ،الإعا ةعامل لاااااااما  إدماج    و وعلاج  19-قوطيدمرض الاحت اجا  الأساااااااساااااا ة، والكشااااااف عن 

دو  لفد  والبروتوقولا  الأخرى و دمت مواد لمراطج الدجر الصااا لبروتوقولا  امراجعة  إجراء  ال  ة إلق 
 للت كد من أناا تلبو احت اجا  الأش اص  وي الإعا ة 

__________ 

 Elizabeth Ochola and others, “The impact of COVID-19 mitigation measures on sexual and:  انظر (26ك

reproductive health in low- and middle-income countries: a rapid review”, Sexual and Reproductive 

Health Matters, vol. 31, No. 1 (2023)   

   12إلق  10 ، الفقرا A/76/172الوف قة  (27ك

 UN-Women and UNDP, Government Responses to Covid-19: Lessons on Gender Equality for a (28ك

World in Turmoil (2022), p. 10   

   (كمن الن  الإنكليزي  11المرجو نفس ، الصفدة  (29ك

الاسااتجابا    عدم اسااتبعاد النساااء والبنا  من، ”يجب  والبنا الفريج العامل المعنو بالتمييز ضااد النساااء  انظر الب ا  الصااادر عن   (30ك
قوطيااااااد  Center for Reproductive Rights, “Guaranteeing access to sexual andوقااااااذلاااااا :  ؛  (19-لجاااااااىدااااااة 

reproductive health services during the COVID-19 pandemic and beyond” (June 2021), pp. 2–3   

 UN-Women and UNDP, Government Responses to Covid-19: Lessons on Gender Equality for a (31ك

World in Turmoil, p. 20   

https://undocs.org/ar/A/76/172
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وخبراتان وتجاربان طو الاسااتجابا   النساااء والبنا علق الرغ  من الداجة الماسااة إلق أ ااوا  و  -30
ممثلا  علق  دم المسااااوا  طو مجالا  السااا اساااا  المدل ة   النسااااء والبنا ، ل  تكن  التعاطو منااو   جاىدةلل

طر ة عمل معن ة  414أن  من دين    أ جريت مؤخراً ظار دراسااااااااااااة  علق ساااااااااااابيل المثال، ت  ط  والوطن ة والعالم ة
ومن أجل التصااااااااااادي   ( 32ك طو الماىة( 18مناا طقط ك 76،  اد  النسااااااااااااء دلداً  184طو  19-جاىدة قوطيدب 

تدت  أ  أن  ي  النسااااااء والبنا ، لاحظ الفريج العامل المعنو بالتمييز ضاااااد جاىدةالمساااااتمر لل  للت فيربفعال ة 
طو عمل ا   اانو القرار المتعلقة  والأولادعلق  دم المساااوا  مو الرجال    النساااء والبنا تكفل الدول مشااارقة 

  ( 33ك والتعاطو منااالأزما  وإدارتاا حدوث بمنو  

 19-جاىدة قوطيدمن الأدد ا  التو تشاااااااااااير إلق الت فير الكبير ل   در متنام  علق الرغ  من وجود  و  -31
،  دة الأمومةالصدة الجنس ة والإنجاد ة، بما طو  ل    علق خدما  النساء والبنا   حصولإمنان ة علق 

وينتئ     ( 34ك الب ااناا  المتااحاة تتعلج بعادد مدادود من البلادا قماا أ   طو تواطر الب ااناا    ف را   توجادلا تزال  
إلق ف را  طو الب انا  المصنفة   أيااً معر  ة قبير  طو مناطج معينة، ولكن  يؤدي   حدوث ف را عن  ل  

  ( 35ك النساء والبنا علق طئا  معينة من   مدى الت فيرالتو تددد 

 وعدم تلديد أولوياتها  خدماي الصلة الجمسية والإنجا يةاختلالاي   -ألف 

، 19-مو الآفار المباشااااار  لجاىدة قوطيد لتعاملإلق ا  مو تدويل خدما  وموارد الرعاية الصاااااد ة -32
الموارد  القدرا  منمو مددودية    ،إرها اً هشااااااااااة بالفعل أكثر  تو قانت الرعاية الصااااااااااد ة ال ن ظ أ اااااااااابدت  

أشاار  و    ( 36ك الو اول إلق المراطج الصاد ة الإمداد وأعاقعلق سالاسال  الذي أف رالدرقة   مو تقييدالبشارية و 
جريت علق عينة من علق الصاااااااااادة والدقوق الجنساااااااااا ة والإنجاد ة، أ   19-قوطيدجاىدة  ت فير    عندراسااااااااااة  

جم و ب  إيقاع ال للالمتوساااااااااااا ة الدخل، إلق أ  الجاىدة تسااااااااااااببت طو الدخل والبلدا   البلدا  المن فاااااااااااااة  
الصاادة الجنساا ة والإنجاد ة، بما طو  ل  التصاان و والشاادن ب  الإمداد المتعلقةالمسااتويا  الوظ ف ة لساالساالة  

 تسبب طو نق  الأدوية ووساىل منو الدمل المتاحة،ما دما  اللوجست ة والمشتريا  وتقدي  ال دما ،  وال 
وال لل الذي الدرقة   يودق ف أفر   أوضادت الدراساة بالتفصايلزياد  احتمال الدمل غير المقصاود  قما و 

قدمو ال دما  الصااد ة،  م  من جانبعلق تقدي  الرعاية الصااد ة الجنساا ة والإنجاد ة  الإمدادساالساالة  ب   لدج
 در  مقدمو ال دما  طو ال  وط الأمام ة علق الو ااااااااااول إلق الساااااااااانا  الأكثر ت فيرها علق  بما طو  ل  

أو يتعذر الو ااول إلياا اً ونت جة لذل ، أ اابدت خدما  الصاادة الجنساا ة والإنجاد ة أ ل تواطر    ( 37ك اً تام شاا 
وطو بع     ( 38ك المناااطج الم تلفااةطو    البنااا النسااااااااااااااااء و من    قثير  تكلفتاااا من جااانااب  أو لا يمنن تدماال

__________ 

   (كمن الن  الإنكليزي  110و 109تا  المرجو نفس ، الصفد (32ك

   44، الفقر  A/HRC/47/38انظر الوف قة  (33ك

-Kristien Michielsen, Linda Campbell and Fiorella Farje De la Torre, The impact of COVID:  انظر (34ك

19 on Sexual and Reproductive Health in Eastern Europe and Central Asia, UNFPA (2022) and 

Countdown 2030 Europe, “COVID 19 and sexual and reproductive health in low and middle income 

countries. Review of impacts and donor responses” (2022), p. 4   

   (الإنكليزي كمن الن   10المرجو نفس ، الصفدة  (35ك

   21، الفقر  A/77/282 الوف قة انظر (36ك

-Women Deliver, The Impact of Covid-19 on Sexual and Reproductive Health and Rights: Youth (37ك

led Perspectives and Solutions for a Gender-equal World, p. 15   

 African Population and Health Research Center and others, “Impact of the COVID-19 pandemic on (38ك

sexual and reproductive health services in Burkina Faso, Ethiopia, Kenya, Malawi and Uganda” 

(April 2021), pp. 9–12   

https://undocs.org/ar/A/HRC/47/38
https://undocs.org/ar/A/77/282
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يعنو  ما إلق ال  ادا  والمسااااتشااااف ا  ال ا ااااة البعيد  عن منازلان،   النساااااء والبنا الدالا ، أعيد توج    
الاكتظاظ  وتجدر الإشاااااار  إلق أ  أولئ  الذين  ا  الناجمة عنعن الت خير   طاااااالاً ،  عليان ارتفاع التكال ف

  اً، تو فوا طو بع  الأح ا  عن زيار  المراطج الصااد ة تمام د  ال دما    الو ااول إلق ااعوبا  طو  واجاوا
  ( 39ك أو أخروا أو أجلوا طلب الرعاية أو استفادوا من الرعاية غير القاىمة علق المراطج

مسااااااااااتوى من الصاااااااااادة يمنن دلوغ ، بما طو  ل  حج    ويت لب ضااااااااااما  الدج طو التمتو ب علق -33
سااااا ة والإنجاد ة، الوطاء بالمعايير   ما يتعلج بالمراطج والسااااالو وال دما  الصاااااد ة  طو الصااااادة الجن  النسااااااء

و قر الفريج    ( 40ك أ  تكو  متواطر  ويمنن الو ول إلياا ومقبولة وحسنة الجود إلياا، وضما    يدتجنالتو 
الإمدادا   و أ   ل  يت لب، علق سااابيل المثال، الاساااتثمار ط النسااااء والبنا العامل المعنو بالتمييز ضاااد 

عن  طاااااااااالاً ، وتعزيز  درا  مقدمو ال دما  الصاااااااااد ة، والأموال والمعدا  والبن ة التدت ة الكا  ة، الكا  ة
والإحالة والنقل للت لب علق حالا  الت خير طو التما  خدما  الصاااادة   اتصااااالا   ي قفاء ،وجود نظام 

طو الو اول إلق مرطج  و   ب هذ  الدالا ،لتجن أو  ، ادة الأمومةالجنسا ة والإنجاد ة، بما طو  ل  خدما   
  ( 41ك المرطج المعنو عند الو ول إلق حسنة الجود  دو مناسب وطو تلقو خدما   د ة 

أفر علق عدم إع اء الأولوية   عاملاً   ضااااد النساااااء والبنا   الجنسااااانو القاى  من  بلوقا  التمييز   -34
  ( 42ك صااااادة الأمومةب  المتصااااالة  ال دما  ل   ، بما طوجاىدةل دما  الصااااادة الجنسااااا ة والإنجاد ة أفناء ال

القاىمة لتبرير وتوسااااا و ن اق الجاود   جاىدة دمت التدادير المعتمد  للاساااااتجابة للوطو بع  البلدا ، اسااااات  
عن الرام ة إلق تقييد الصاااادة الجنساااا ة والإنجاد ة، بشاااانل مباشاااار وغير مباشاااار، ولا ساااا ما   منذ أمد طويل

الإجااااض  وخاادمااا     ا منو الدماال للمراهقاا خاادمااا   عاادم إع اااء الأولويااة لل اادمااا ، بمااا طو  لاا     طريج
إع اء الأولوية الكا  ة للصااااااااادة والدقوق الجنسااااااااا ة والإنجاد ة ب بع  البلدا    عدم ق ام أ قما    ( 43ك الآمن

   ( 44ك طو الاطتقار إلق الميزنة الجنساااااااااااان ة والاساااااااااااتثمار المالو طو هذا المجال د انعنس للنسااااااااااااء والفت ا   
لالتزاماا  ل  طو معرض تداديادهاا،  اللجناة المعن اة باالدقوق الا تصااااااااااااااادياة والاجتمااة اة والثقاا  اةوأو اااااااااااااات 

باااااما  الوطاء بالمسااااتويا  الأساااااساااا ة الدن ا للدج طو الصاااادة الجنساااا ة والإنجاد ة، ب    الأساااااساااا ة للدول
تعتمد الدول وتنفذ اساااااااترات ج ة وخ ة عمل وطنيتين، مو ت صااااااا   اعتمادا  قا  ة طو الميزان ة، بشااااااا   

  ( 45ك الصدة الجنس ة والإنجاد ة

ا  الصاااااااااااادة الجنساااااااااااا ة والإنجاد ة لنساااااااااااااء والفت ا  من خدمالم تلفة لحت اجا   لاتلب ة ا ويجب -35
شادد  اللجنة المعن ة بالقاااء علق التمييز ضد    و ، ولا سا ما أفناء حالا  ال وارئ لااما  المسااوا  الفعل ة

__________ 

   (كمن الن  الإنكليزي  15و 14فدتا  المرجو نفس ، الص  (39ك

   21إلق  12 الفقرا ، (2016ك22التعليج ر   ، للجنة المعن ة بالدقوق الا تصادية والاجتماة ة والثقا  ةا (40ك

   (كو76، الفقر  A/HRC/47/38الوف قة  (41ك

   26المرجو نفس ، الفقر   (42ك

 Jashodhara Dasgupta and others, “Axes of alienation: applying an intersectional lens on the social (43ك

contract during the pandemic response to protect sexual and reproductive rights and health”, 

International Journal for Equity in Health, vol. 19 (2020)   

 Lenka Benova and others, “A call to action: documenting and sharing solutions and adaptations in (44ك

sexual, reproductive, maternal and newborn healthcare provision during the COVID-19 pandemic”, 

Sexual and Reproductive Health Matters, vol. 28, No. 1 (2020); and Bekalu Mossie Chekol, Samuel 

Muluye and Grace Sheehy, “Impacts of Covid-19 on reproductive health service provision, access 

and utilization in Ethiopia: results from a qualitative study with service users, providers and 

stakeholders”, PLOS Global Public Health (March 2023)   

   49الفقر  ، (2016ك22اللجنة المعن ة بالدقوق الا تصادية والاجتماة ة والثقا  ة، التعليج العام ر    (45ك

https://undocs.org/ar/A/HRC/47/38
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، علق أنا  يجاب علق الادول أ  توا اااااااااااااال توطير 19-جااىداة قوطيادالمرأ ، طو ماذقرتااا التوجيا اة بشاااااااااااااا    
، بما طو  للاعتبارا  الجنساااان ة ة والإنجاد ة المراة ة  إلق خدما  الصااادة الجنسااا  المراعو للساااريةالو اااول  

منو الدمل والإجااض الآمن وخدما  ما بعد الإجااض،  وساااااااااىل  ل  رعاية الأمومة والأشاااااااانال الدديثة ل
أو اااااااااات منظمة الصاااااااااادة العالم ة، طو مذقرتاا التوجيا ة و    ( 46ك 19-كجزء من اسااااااااااتجادتاا لجاىدة قوطيد

تواطر خدما  الصاااااااادة   حدوث ان فاض طو، ب ن  طو حالة  19-جاىدة قوطيدساااااااا اق المتعلقة ب التشاااااااا يل ة 
الجنساااا ة والإنجاد ة الأساااااساااا ة، ينب و إع اء الأولوية لل دما  الصااااد ة الر م ة وتدخلا  الرعاية الذات ة، 

لة أمور، ضاما  الو اول إلق وسااىل منو الدمل والإجااض الآمن إلق أ صاق  ، طو جمأياااً والتو تشامل  
  ( 47ك حد يسمح ب  القانو  

 المساء والبمايمن  معيمة  على فئاي    19-كوفيدجائلة تةثير   -باء 

من الااوء اً مزيد 19-كما هو الدال مو حالا  ال وارئ الصاد ة الأخرى، سال ت جاىدة قوطيد -36
يعانو السااانا  المامشاااو  بالفعل من  إ الاجتماة ة،    انعدام المسااااوا  لمترتبة علق االصاااد ة  الت فيرا علق 

بماا طو   ،ل ادماا  الصااااااااااااااد اةطو اأكبر    ومن خلالمعادلا  أعلق من الأمراض والو  اا  المرتب اة باالجااىداة  
عدام  ان من الفئا  المامشااااة، أد  أوج    النساااااء والبنا و  ما يتعلج ب    ( 48ك  ل  الصاااادة الجنساااا ة والإنجاد ة

أشاااااااانال التمييز  و  هو، الا تصااااااااادي-الاجتماعوطو وضااااااااعان   التو قانت  اىمة بالفعلوالتمييز   المساااااااااوا  
و د ازداد  ل  ، إلق تفا   ت فير الجاىدة طو ح اتان  19-جاىدة قوطيدالمتقاطعة خلال الأزمة الصااااااااااد ة ل

وطو هذا الصاااادد، دعت   ( 49ك والاسااااتجابا  للجاىدة ات ةبساااابب الث را  طو الأطر القانون ة والساااا اساااا  تفا ماً 
للاعتبارا  مراة ة   19-جاىدة قوطيدلساااااااااااااتجابا   الاهيئا  المعاهدا  الدنوما  إلق ضاااااااااااااما  أ  تكو   

  ( 50ك رأ  غير المتناسب علق  دة الم ت فير الجاىدةمعالجة إلق ، و و ا  طب عة متراب ة الجنسان ة

 إلق زياد  طو السااااا ا ا  الصاااااد ة   مو التمييز الجنساااااانوتقاطو التمييز القاى  علق العرق   ويؤد ي -37
لسااوء المعاملة   ونساااء وبنا  الشااعول الأ اال ةالمنددرا  من أ اال أطريقو   النساااء والبنا احتمال تعرض 

وي لج    و  ااا  الأماااا ن معاادل  رعااايااة الأمومااة  وطو الوا و، تبين أ  العنف التولياادي يزيااد ممجااال  طو  
طو بع   النسااااااااااااااء والبنا هذ  الفئا  من من جانب الرعاية الصاااااااااااااد ة  خدما   حواجز أمام اسااااااااااااات دام 

الصاااد ة المتباينة  طعلق سااابيل المثال، أشاااار    ننتاىجا إدرازمن    19-و د زاد  جاىدة قوطيد   ( 51ك البلدا 
مةإحدى   مرتفعة علق ندو  معدلا  إ ابة    وجودبلدا  أظار   إلق د انا  مبنر  من بع  ال  الور ا  المقدَّ

__________ 

مذقر  توجيا ة بشا   اتفاق ة القاااء علق جم و أشانال التمييز ضاد المرأ   "،  اللجنة المعن ة بالقاااء علق التمييز ضاد المرأ  انظر:   (46ك
  ."19-وجاىدة قوطيد

 .WHO, Maintaining Essential Health Services: Operational Guidance for the COVID-19 Context (47ك

Interim Guidance (June 2020), p. 29   

الاسااتجابا    عدم اسااتبعاد النساااء والبنا  من، ”يجب  والبنا الفريج العامل المعنو بالتمييز ضااد النساااء  انظر الب ا  الصااادر عن   (48ك
   “ 19-دلجاىدة قوطي

   المرجو نفس  (49ك
 statement by the Chairs of the treaty bodies, “UN human rights treaty bodies call for human:  انظر (50ك

rights approach in fighting COVID-19.”  ر ساااااااااااااااء هيئا  المعاهدا ، "هيئا  معاهدا  حقوق   ااااااااااااااادر عن  د ا   ك
اللجنة    :"  انظر أيااااااً 19-قوطيدجاىدة الإنسااااا  التابعة ل م  المتدد  تدعو إلق اتباع نائ  اى  علق حقوق الإنسااااا  طو مناطدة  

ضاااااد المرأ  وجاىدة   مذقر  توجيا ة بشااااا   اتفاق ة القاااااااء علق جم و أشااااانال التمييز"،  المعن ة بالقاااااااء علق التمييز ضاااااد المرأ  
   (2020ك "19-كوطيد

 ”UNFPA, “Maternal health of women and girls of African descent in the Americas. Fact sheet (51ك

(May 2023), p. 12  للنساااااااااء والفت ا  المنددرا  من أ اااااااال أطريقو طو   ومة ااااااااندوق الأم  المتدد  للساااااااانا ، " اااااااادة الأمك
   ((2023مايو أيار/الأمرينتين   د فة و اىو" ك
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هذ  ناجمة عن معدلا  وطا  مرتفعة أيااااااااً النساااااااء الدوامل( و   لدىكبما طو  ل   19-جاىدة قوطيدلاطت ب 
الإدلا  عن أن  طو أمرينا اللاتين ة  جرى  و    ( 52ك مدرومة ومامشااااااااااااااة بالفعلتو قانت الفئا  ال  الجاىدة لدى

مو   ااااااادة الأمومة،طو    عاماً   20  درهاطو انتكاساااااااة  19-جاىدة قوطيد تتسااااااابب   ،الكاريبوومن قة البدر 
  وعلق الرغ  من أ  أحدث التقديرا  الوارد  الشااعول الأ اال ة وبنا ت فير غير متناسااب علق نساااء و وع 

طو   طو الماىة 15زياد  دنسااااااابة   حدوث من المن قة لا ت  و طتر  الجاىدة بشااااااانل قامل، طإناا تشاااااااير إلق
  ( 53ك 2020و 2016دين عامو طو الفتر  ما و  ا  الأماا  

، قاانات النسااااااااااااااااء  وا  الإعاا اة طو جم و أندااء العاال  يواجان باالفعال 19- بال جااىداة قوطيادو  -38
حواجز مددد  طو الو ااااااااااول إلق خدما  الصاااااااااادة الجنساااااااااا ة والإنجاد ة، بما طو  ل  الرعاية الصااااااااااد ة  

والمراطج التو يمنن الو اول إلياا   الأجاز سابيل المثال، الاطتقار إلق  ل ماا   وتشامل هذ  العوامل، علق
علق أ   نالجنسا ة و درتا نطو سا ا ا  الصادة الجنسا ة والإنجاد ة، والو ا  والقوالب النم  ة حول ح اتا

خدما  الصااااااادة الجنسااااااا ة   الدصاااااااول علق، والاطتقار إلق السااااااارية وال صاااااااو ااااااا ة عند يصااااااابدن والدا 
تعمقاات هااذ  الدواجز وا ترناات بااإغلاق ال  ااادا  طو المجتمعااا  المدل ااة   ،الجاااىدااة  وأفناااء   ( 54ك والإنجاااد ااة

غير متناساااااب علق النسااااااء  وا  الإعا ة،    ت فيروقا  لذل    19-جاىدة قوطيدل  وإعاد  ت صااااا   الموارد
ثير من لدصاااول علق الرعاية الصاااد ة ل ماا ، اللاىو يفتقر  طو قإلق االلواتو يساااعين  أولئ   بمن طيان 

الأح اا  إلق خ اارا  النقال الكاا  اة التو يمنن الو ااااااااااااااول إليااا للدصااااااااااااااول علق ال ادما  أو الساااااااااااااالو طو  
  ( 55ك المجتمعا  الأخرى أو لا يست عن تدمل تكال ف هذا النقل

ومو  لاا  طااإ  (،  طو الماااىااة  16  ندوويشااااااااااااااناال المراهقو  نساااااااااااااابااة قبير  من ساااااااااااااانااا  العااال  ك -39
 بل تفشاااااااو   و إلق حد بعيدوحقو ا  طو مجال الصااااااادة الجنسااااااا ة والإنجاد ة لا تزال غير ملبا   احت اجاتا 

  العال   ن اقللصاااااادة العامة علق    أحد الشااااااواغل الرى ساااااا ة، قا  حمل المراهقا  بالفعل 19-جاىدة قوطيد
دمل والولاد  الساااببين الرى سااايين لو  ا  ال يشااانل،  البلدا  المن فااااة الدخل والبلدا  المتوسااا ة الدخلطو و 

 9,3إلق أ   أيااااااااً وتشااااااير التقديرا     ( 56ك عاماً  19و  15المراهقا  والشااااااابا  اللاىو تتراوف أعمارهن دين  
 15المراهقا  اللاىو تتراوف أعمارهن دين   طو  اااااااااااافوفاً  حالة إجااض غير م مو  تددث ساااااااااااانوي   ملايين

التمييز والدواجز   تواج  المراهقا ما اً وقثير    ( 57ك وأمراض الأمومة   سا  طو و  ا  الأمااي  ما ، عاماً   19و
علق المعلوما  والسالو وال دما  المتعلقة بالصادة الجنسا ة والإنجاد ة، بما طو   نالتو تدول دو  حصاولا

 ل  طو حالا  الأزما   وتنبو بع  الدواجز من القيود العمرية المفروضاااااااااااة علق الدصاااااااااااول علق هذ  
 اللذين يدولا  دو  سااااااااااااعوالبع  الآخر عن الأعراف الاجتماة ة والو اااااااااااا    ينشاااااااااااا و حين ال دما ، ط
طو جم و أنداء المناطج، أدى و    ( 58ك التما  معلوما  عن  اااااااااادتان الجنساااااااااا ة والإنجاد ة إلقالمراهقا  

 التوة ة علقالفت ا  المراهقا     حصاااااااااااااول زياد  تقييد إمنان ةإلق  19-إغلاق المدار  خلال جاىدة قوطيد
__________ 

   (الور ة المقدمة من مرقز الدقوق الإنجاد ةك submission by the Center for Reproductive Rights :انظر (52ك

 ,Pan American Health Organization, “Zero maternal death campaign” (2023) and UNFPA  :انظر (53ك

“Maternal health of women of African descent in the Americas. Fact sheet”, p. 5   

 UNFPA and others, The Impact of Covid-19 on Women and Girls with Disabilities. A Global (54ك

Assessment and Case Studies on Sexual and Reproductive Health and Rights, Gender-based 

Violence, and Related Rights (2021), p. 9   

   (كالور ة المقدمة من الراب ة الدول ة لتمنين المرأ   submission by Women Enabled International: انظر (55ك

   https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/adolescent-pregnancy :انظر الرابط (56ك

  OHCHR, “Information series on sexual and reproductive health and rights. Adolescents” (updated 2020) (57ك
   (2020كم ددَّث عام  "سلسلة معلوما  عن الصدة والدقوق الجنس ة والإنجاد ة  المراهقو " المفوض ة السام ة لدقوق الإنسا ،ك

   المرجو نفس  (58ك

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/adolescent-pregnancy


A/HRC/54/34 

GE.23-14284 14 

للعنف  أيااااااااً  البنا المدار    وإ فالضاااااات تدادير الإغلاق وطو بع  البلدا ، عرَّ    ( 59ك الجنساااااا ة الشاااااااملة
  ( 61ك القسري الزواج زاد من خ ر زواج الأطفال والزواج المبنر و ما ،  ( 60ك الجنسو والدمل غير المقصود

زياد  الإدماج والمشاااااارقة، وأ  تعوض عن نقاط الااااااعف    تدع ويمنن للتكنولوج ا  الر م ة أ   -40
تدسااااااين تواطر ال دما  الصااااااد ة وإمنان ة الو ااااااول إلياا   عن طريجطو النظ  الصااااااد ة القاىمة الموجود   

علق ساابيل و    ( 62ك للمراهقا   وخا ااةومقبوليتاا وجودتاا، بما طو  ل  خدما  الصاادة الجنساا ة والإنجاد ة، 
المثال، قانت التكنولوج ا  الر م ة طعالة طو نشااااااار معلوما  الصااااااادة الجنسااااااا ة والإنجاد ة أفناء الجاىدة،  

الر م ة والذين ي  شااااو  بالفعل  التكنولوج ا لكناا ل  تصاااال إلق أولئ  الذين لا يساااات  عو  الو ااااول إلق و 
يمنن  بالإضااااااااطة إلق  ل ، و    ( 63ك ى ةطو أوضااااااااع مامشاااااااة، مثل المراهقا  اللاىو يعشااااااان طو المناطج النا

إعمااال الدج طو    طو اتجااا ن الاادول من اساااااااااااااات اادام الموارد لتدقيج أفر أكبر  للتكنولوج ااا  الر م ااة أ  تمن ِّ 
هاالصدة  طعلق سبيل المثال، يمنن للرعاية عن بعد،   ز الموارد من الداجة إلق التقي   البدنو، أ  تعز ِّ  بدد 

لصااد ة  ويمنن ل دما  الرعاية الصااد ة عن بعد أ  تساااعد النظ  الصااد ة  البشاارية طو ساا ا ا  الرعاية ا
البلدا  المن فااااااة الدخل والبلدا  المتوسااااا ة  طو  المانيين الصاااااديينعلق الت لب علق حواجز مثل نق  

دو  ضااااااااامانا  قا  ة لدقوق  د ديد أ  اسااااااااات دام التكنولوج ا  الر م ة،   ( 64ك الأدم ة"  نزوفبسااااااااابب "  الدخل
  وطو هذا الصدد، أو ق ومفا متااالقاىمة   انعدام المساوا  إلق تعميج أوج    أيااً يؤدي منن أ  ي الإنسا ، 

 ب ن من الصاااااادة البدن ة والعقل ة ممنن المقرر ال اص المعنو بدج قل إنسااااااا  طو التمتو ب علق مسااااااتوى 
حاجة،  بل اعتماد التكنولوج ا الر م ة أو التوسااو طو اساات داماا، إلق تايئة ديئة تنظ م ة يشااارع طياا   توجد

  ( 65ك مستعملو التكنولوج ا الر م ة

 على الصلة الجمسية والإنجا ية للمساء واللأتياي  19-جائلة كوفيدالملددة ل  التةثيراي -جيت 

 صلة المومةل على خدماي اللصو إمكانيةوعدم كلأاية  وفياي المهاي -1 

من لاف  دل والآمئا  اليترع  ما  ، النسااااااءأدرز نتاىئ التمييز ضاااااد    إحدىو  ا  الأماا  تشااااانل   -41
طإ  المعرطة الساااريرية   ،لمنظمة الصااادة العالم ةاً وطقو طو جم و أنداء العال    يلقين حتفان  النسااااء والبنا 

إهماال يجري    دياد أنا مناذ طتر  طويلاة     تاا موجود  هاذ  الو  اا للديلولاة دو  حادوث    تينوالتكنولوج اا اللازم
تنفيذها،  يجري ما تكو  غير متاحة أو لا يمنن الو ول إلياا أو لا  قثيراً هو و  بصور  مناج ةهذ  الدلول  

  ( 66ك من فاة المواردالطو البيئا    ولا س ما

__________ 

 United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization, When Schools Shut: Gendered (59ك

Impacts of COVID-19 School Closures (2021), p. 27   

 Elizabeth Ochola and others, “The impact of COVID-19 mitigation measures on sexual and (60ك

reproductive health in low- and middle-income countries: a rapid review”   

   18، الفقر  A/77/282الوف قة  (61ك

-Women Deliver, The Impact of Covid-19 on Sexual and Reproductive Health and Rights: Youth (62ك

led Perspectives and Solutions for a gender-equal world, pp. 31–33   

   المرجو نفس  (63ك

   27، الفقر  A/HRC/53/65 الوف قة: (64ك

   86المرجو نفس ، الفقر   (65ك

 WHO, Trends in Maternal Mortality 2000 to 2020: Estimates by WHO, UNICEF, UNFPA, World (66ك

Bank Group and UNDESA/Population Division, p. 45  الاتجاها  الساااااااااىد  طو و  ا     ، كمنظمة الصاااااااادة العالم ة
  ،(اليون سااااااا ف منظمة الأم  المتدد  لل فولة ك منظمة الصااااااادة العالم ة و وضاااااااعتاا  تقديرا    : 2020  عام   إلق   2000  عام   الأماا  من 

    ( وإدار  الشؤو  الا تصادية والاجتماة ة التابعة ل م  المتدد /ش بة السنا    ، ومجموعة البن  الدولو   ، و ندوق الأم  المتدد  للسنا  

https://undocs.org/ar/A/77/282
https://undocs.org/ar/A/HRC/53/65
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طو    ةالمساااااااااااااتدامة المتمثل من أهداف التنم ة  3من الادف  1-3ال اية مقصاااااااااااااد  علق الرغ  من  و  -42
بدلول    من الولادا  الد ااااة  "الماااااىااااة ألف"  طو  70خف  معاااادل و  ااااا  الأماااااا  العااااالمو إلق أ اااال من  

انتكاساااااا  طو الدد  حدوث    2023ظار تقديرا  منظمة الصااااادة العالم ة المنشاااااور  طو عام  ، ت  2030 عام
علق الرغ  من أ  هااذ   و    ( 67ك 2020و  2016دين عااامو  اً  من و  اااا  الأمااااا  طو جم و المنااااطج تقريبااا 

ناا تشاير إلق طإ  ادة الأمومة،علق  19-قوطيدلجاىدة   التقديرا  ل سات  اطعة   ما يتعلج بالت فير الكامل
 ،بالدمل والولاد  تتصاااااااالقل يوم لأساااااااابال يمنن الو اية مناا  تقريباً  امرأ   800توطيت   ،2020أن  طو عام  
البلدا  المن فااااة  العظمق من الو  ا  طو   الأغلب ةوحدفت     ( 68ك اً ب وطا  امرأ  قل دق قتين تقري   وهو ما يعنو

النساااء طئا    لدىالتو تشاااد تفاوتا  واسااعة طو معدلا  و  ا  الأماا     الدخل والبلدا  المتوساا ة الدخل
  ( 69ك للتام ع  علق التعر ض  اً تاري   درجن اللاتو   والبنا 

من مجالا  الصااااااادة الجنسااااااا ة والإنجاد ة طو السااااااانوا  التو   قثيرالتقدم المدرز طو و د تو ف   -43
وبالمثل، وجد      ( 70ك 19-جاىدة قوطيدلا يعزى طقط إلق هذا التو ف   علق الرغ  من أ   ،سااااااااااابقت الجاىدة

، 19-ساااااء  خلال جاىدة قوطيد د لأماا  والمواليد المتدققة علق مسااااتوى  اااادة ا  النتاىئالدراسااااا  أ   
و  ا  وإلق جانب الزياد  طو معدلا      ( 71ك البلدا  المن فااة الدخل والبلدا  المتوسا ة الدخلسا ما طو   لاو 

ومااااااااااااااااعفاا  الدمال واكتئاال كالموالياد الموتق(  عن زيادا  طو حالا  الإملاص  أيااااااااااااااااً دلا ، أ  الأمااا 
، اللاىو يواجان م اطر أكبر عاماً  20 الالفت ا  والشابا  دو  سن  لاً خا اً    ويثير هذا الأمر  لقومةالأم

  ( 72ك للوطا  والمرض أفناء الدمل أو الولاد 

سااااااوء لللعنف و يتعرضاااااان  طو بع  الساااااا ا ا ،    ،النساااااااء تفيد التقارير ب  وبالإضاااااااطة إلق  ل ،   -44
، علق ساااااااااااااابيال تقاارير  توجادمنو العادوى  و لطو مدااولاة للتعجيال دولاد  أطفاالان أو  ،  أفنااء الولاد   المعااملاة

، وجود ضااااارور  طب ةجريت لنسااااااء حوامل دو  أ   د ق صااااارية وولاد  بالملقط  عمل ا  ولاد لمثال، تفيد ب    ا
رمن من الت ادير طوق الجاا  اة، علق الرغ  من أ  مادى هاذ  الانتاااكاا  غير معروف  وبشاااااااااااااانال وأنان ح  

بسااابب و ل    ،ليدهنمواطصااالان عن  جرى  سااامح للنسااااء بدااااور شااارقاىان أفناء الولاد  و ، ل  ي  اً أكثر شااايوع
وتدويل الموارد طو مجال الرعاية الصد ة ل ماا    اختلالويثير     ( 73ك  جاىدةالتدادير الصد ة المرتب ة بال

طو الماىة طو ت   ة ال دما  أفناء  10بالنظر إلق أن  حتق الان فاض المتواضااااااااو دنساااااااابة   اً،خا اااااااا اً  لق

__________ 

-https://www.who.int/news/item/23-02-2023الرابط:   انظر أيااً    (كمن الن  الإنكليزي   xvالمرجو نفس ، الصفدة   (67ك

a-woman-dies-every-two-minutes-due-to-pregnancy-or-childbirth--un-agencies   

   WHO, Trends in Maternal Mortality 2000 to 2020, p. 30 (68ك

-https://www.who.int/news-room/fact  انظر أيااااااااااااااااً الرابط   (كمن الن  الإنكليزي  74المرجو نفساااااااااااااا ، الصاااااااااااااافداة   (69ك

sheets/detail/maternal-mortality،   قذل :  وOHCHR, “Information series on sexual and reproductive 

health and rights. Maternal mortality and morbidity” (updated 2020)   

   WHO, Trends In Maternal Mortality 2000 to 2020, p. 47 (70ك

 Barbara Chmielewska and others, “Effects of the COVID-19 pandemic on maternal and  :اناااااظااااار (71ك

perinatal outcomes: a systematic review and meta-analysis”, The Lancet Global Health, vol. 9, No. 6 

(June 2021); Clara Calvert and others, “Maternal mortality in the COVID-19 pandemic: findings 

from a rapid systematic review”, Global Health Action, vol. 14, supp. 1 (2021); and United Nations 

Children’s Fund (UNICEF), Direct and Indirect Effects of the COVID-19 Pandemic and Response 

in South Asia (2021), pp. 8 and 28   
   21، الفقر  A/77/282الوف قة  (72ك

 statement by the Working Group on discrimination against women and girls, “Responses toانظر:   (73ك

the COVID-19 pandemic must not discount women and girls”   

https://www.who.int/news/item/23-02-2023-a-woman-dies-every-two-minutes-due-to-pregnancy-or-childbirth--un-agencies
https://www.who.int/news/item/23-02-2023-a-woman-dies-every-two-minutes-due-to-pregnancy-or-childbirth--un-agencies
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality
https://undocs.org/ar/A/77/282
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من و   ماا لالإضاا  ة  و  ا  من اللاف  حدوث الآلمواليد الجدد يمنن أ  يؤدي إلق اب  و  ما يتعلجالدمل  
  ( 74ك حالا  الدمل غير المقصودمن ملايين  إلق الو  ا  المواليد و 

 الوصول إلى خدماي تمظيت السرة ووسائل ممع اللملإمكانية ملدودية  -2 

مل كبما طو  ل  وساااىل منو الدمل يشاانل الدصااول علق خدما  تنظ   الأساار  ووساااىل منو الد -45
من عنا ااار الدج طو  اً والرعاية اللاحقة للإجااض عنصااار   الإجااض الآمنطو حالا  ال وارئ( وخدما   

  ( 75ك الدج طو الصدة الجنس ة والإنجاد ة وخا ةالتمتو ب علق مستوى من الصدة يمنن دلوغ ، 

 دلدا ، 105 شاااااملت  2020 ة طو عام لدراساااااة اساااااتقصااااااى ة أجرتاا منظمة الصااااادة العالماً ووطق -46
نت جاة  منو الدمالوساااااااااااااااىال البلادا  من انق ااع طو خادماا  تنظ   الأساااااااااااااار  و  هاذ طو المااىاة من   68عاانق  

أطاد  اااااااندوق الأم  المتدد  للسااااااانا  أن  طو  ،2022فو عام ط ، ل  وطاااااااالًا عن   ( 76ك 19-لجاىدة قوطيد
طو إمدادا  وخدما  وساااىل منو    التقديري   ال للاسااتمر   ،19-الأولق من جاىدة قوطيد 12 ااااااااااااااااا الأشااار ال

مليو  حالة حمل غير  1,4ما يصاااال إلق حدوث  أدى إلق ما  ،أشااااار  3,6 مد  دل ت طو المتوسااااطالدمل  
وطو بع  الأماكن، واج  مقدمو ال دما  الصاااااد ة طو المراطج ال ا اااااة تدديا  طو إعاد     ( 77ك مقصاااااود

ظ   الأسااااااااااار ، طو حين لوحظ طو أماكن أخرى أ  النق  طو سااااااااااالو تن ل  السااااااااااالو الم تلفة تكوين م زونا 
 19-جاىدة قوطيدظاهر  جديد ، ولكن ب الصاادة الجنساا ة والإنجاد ة طو مراطج الرعاية الصااد ة العامة ل س 

أ  ضااااما  الو ااااول   النساااااء والبنا ولاحظ الفريج العامل المعنو بالتمييز ضااااد    ( 78ك اً الأمر سااااوء   د زاد 
سالو الصادة الجنسا ة  إمدادلب من الدنوما  أ  تكفل عدم حدوث أي انق اع طو سالسالة  دو  انق اع يت 

  ( 79ك والإنجاد ة، بما طو  ل  الإنتاج والشدن والتوزيو

التو لا   ،تشااج و وساااىل منو الدمل القصااير  الأجلجرى  فو بع  الأماكن، ط ل ،   وطااالًا عن -47
من وساااااااااااىل منو الدمل داخل الرح    ددلاً   ،الرعاية الصااااااااااد ة والعملاءدين مقدمو اً جساااااااااادي  تت لب تفاعلاً 

يمنن أ    و إدخالااأفناء  طو الجساااد    التوغل ةالتو تت لب الاتصاااال الوفيج والإجراءا     وشاااراىح منو الدمل
قصاااير  الأجل إلق حالا  حمل  اللوسااااىل منو الدمل   غير المساااتمريؤدي هذا الاسااات دام غير المتساااج أو 

 19- غير مقصاود   واساتند  هذ  الممارساة طو بع  الدالا  إلق تدادير الو اية الدنوم ة من جاىدة قوطيد 
  ( 80ك المنصوص علياا طو الس اسا  والمبادئ التوجيا ة

__________ 

    WHO, Maintaining Essential Health Services: Operational Guidance for the COVID-19 Context, p. 24 (74ك

   18و 11 الفقرتين، (2016ك22ر    العام التعليج، للجنة المعن ة بالدقوق الا تصادية والاجتماة ة والثقا  ةاانظر  (75ك

 WHO, “Pulse survey on continuity of essential  :انظر   2020ال دما  الصااد ة الأساااساا ة طو عام أيااااً  تع لت   (76ك

health services during the COVID-19 pandemic” (2020), p. v   

 UNFPA, Seeing the Unseen: the Case for Action in the Neglected Crisis of Unintended Pregnancy (77ك

(2022), p. 14   

 African Population and Health Research Center and others, “Impact of the COVID-19 pandemic on (78ك

sexual and reproductive health services in Burkina Faso, Ethiopia, Kenya, Malawi and Uganda”, p. 9   

 statement by the Working Group on discrimination against women and girls, “Responses toانظر:   (79ك

the COVID-19 pandemic must not discount women and girls”   
 African Population and Health Research Center and others, “Impact of the COVID-19 pandemic on (80ك

sexual and reproductive health services in Burkina Faso, Ethiopia, Kenya, Malawi and Uganda”, p. 8   
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 خدماي رعاية الإجهام الآمن الافتقار إلى -3 

الدمال والولاد  با ماا  طو  خوض عمل اة من   والبناا النساااااااااااااااء من تمنين   باالا الأهم اةيتمثال جزء   -48
حصااااااااولان علق ضااااااااما  ضااااااااما   درتان علق ات ا  القرارا  المتعلقة بصاااااااادتان الجنساااااااا ة والإنجاد ة، و 

تؤفر القوانين والممارساااااا  التمييزية التو   و اا لات ا   رارا  مساااااتنير إلي  المعلوما  وال دما  التو يدتجن
ب دما  الإجااض   يتصااالما    الصااادة الجنسااا ة والإنجاد ة، بما طو  ل  إلق خدما    النسااااءتقيد و اااول 

وتبين التقاديرا  العاالم اة     ( 81ك سااااااااااااااواءال  وأمراض الأموماة علق  و  اا  الأمااا حادوث  الآمن، علق خ ر  
  علق ندويترقز    الإجااااض غير الآمنطو الماااىااة من جم و حااالا  الإجااااض غير ماا مونااة وأ     45 أ 

  ( 82ك اللاىو يعشن طو أوضاع هشة ومامشة النساء والبنا مجموعا   ولدىلنام ة  متزايد طو البلدا  ا

لو ااااااااااااااول إلق خادماا  تت ح ا  تمنين اة، وطر  بع  الادول ديئاة  19-طو ساااااااااااااا ااق جااىداة قوطيادو  -49
، علق ساابيل المثال، ق اماا عن طريجالصاادة الجنساا ة والإنجاد ة كبما طو  ل  خدما  الإجااض الآمن(  

دول   اساااااتددفتالت بيب عن بعد، طو حين خدما   إزالة الدواجز القانون ة التو تدول دو  الو اااااول إلق ب 
لدنوماا  طو بع  البلادا  حواجز  طعلق ساااااااااااااابيال المثاال، اعتماد  بع  ا   ( 83ك أخرى المزياد من الدواجز

ب ناا رعاية  اااد ة غير هذ  ال دما   ، مثل و ااافاا  الإجااض الآمن انون ة وسااا اساااات ة تعترض خدما   
  ( 84ك جاىدةد انا  عامة تو ااو بعدم حصااول النساااء علق رعاية الإجااض بساابب ال بإ اادارهاأساااساا ة أو  

ود المفروضاة أو إعاد  العمل بالمت لبا  التنظ م ة وقما أشاار  المقرر  ال ا اة المعن ة بالصادة، طإ  القي 
الدواجز الأخرى   واشاااااااااااتملت   ( 85ك الإجااض طو بع  السااااااااااا ا ا  أكثر  اااااااااااعوبةالدصاااااااااااول علق  تجعل 

 دما  للإجااض، و يود علق الطترا  انتظار أطول، وترخ   متعدد مقدمو علق والمت لبا  الإضاااااا  ة  
  ( 86ك أدوية الإجااض

 والتوصيايالاستمتاجاي   -رابعاا  

 استمتاجاي -ألف 

ها الجهاي  ت المبادراي التن اتخ  ب مع التقدير  علماا  للقوق الإنسننننان    يليط الملأوم السننننامن  - 50
للد من وفياي المهاي وأمرام  بشنننننةن ا ج قائت على حقوق الإنسنننننان  صننننناحبة المصنننننللة لتملأي  نه  

المومة التن يمكن الوقاية ممها وضننمان اللصننول على خدماي الصننلة الجمسننية والإنجا ية، بما فن 
اسننتخدام الإردنناداي التقمية الصننادرة عن الملأوضننية    تةثير ذلك خدماي صننلة المومةو ولا يزال تقييت  

وفياي    بشنننةن ج القائمة على حقوق الإنسنننان  ه السنننامية للقوق الإنسنننان وفيادة فهت كيعية تلأعيل الم  
المهاي وأمرام المومة أمراا بالغ الهمية، بما فن ذلك فن سنننننننياق حالاي الطوارة الصنننننننلية، مثل 

 و 19- جائلة كوفيد 

__________ 

   55، الفقر  A/HRC/45/19الوف قة  (81ك

   WHO, Abortion Care Guideline (2022), p. xx (82ك

 Elizabeth Chloe Romanis and Jordan A. Parsons, “Legal and policy responses to the delivery of (83ك

abortion care during Covid-19”, International Journal of Gynecology & Obstetrics, vol. 151, No. 3 

 WHO, Maintaining Essential Health Services: Operational Guidance for theانظر ايااااااااااااً:    (2020)

COVID-19 Context, p. 29   

   المرجو نفس  (84ك

   43، الفقر  A/76/172الوف قة  (85ك

   (الور ة المقدمة من مرقز الدقوق الإنجاد ةك submission by Center for Reproductive Rights: انظر (86ك

https://undocs.org/ar/A/HRC/45/19
https://undocs.org/ar/A/76/172
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وكما أكد المين العام، فإن الصنننننننندماي العالمية الابرن فن السننننننننمواي الخيرة، بما فن ذلك   - 51
اا للمؤسنننسننناي الدولية وقوضنننح التقدم نلو تلقيق أهدا  التممية  دنننكلح تلدي قد ،  19- جائلة كوفيد 

عن   19- كشننننلأح جائلة كوفيد وقد و  (87كغير متماسنننن     ها تةثراا المسننننتدامة، مع تةثر المسنننناء والبماي  
انعدام المسنننناواة  ين الجمسننننين وضنننناعلأتها وحولح الانتباض بعيداا عن ضننننمان الوصننننول إلى خدماي  

الوضننننع تلدياا بشننننكل  ه ا  ما فن ذلك خدماي صننننلة المومةو ويمثل الصننننلة الجمسننننية والإنجا ية، ب 
ة خاص فن السنننننياقاي الإنسنننننانية   الرعاية    تتصنننننف الدخل الممخلأض، حيث   سنننننياقاي  لدان و   والهشننننن 

 و (88كضعيلأة باللأعل بةنها  والخدماي الصلية  

قصنننننننور  جه فن تقرير المتابعة ه ا ت كرنا باللاجة إلى معالجة أو   الوارد وصنننننننلأها   والتةثيراي - 52
بصننلتهن الجمسننية    يتصننل والضننرار التن واجهتها ولا تزال تواجهها المسنناء والبماي فيما   السننياسنناي 

والإنجا ية، وعدم ضنننمان مشننناركتهن وتمثيلهن على نلو نشنننط وهاد  على جميع مسنننتوياي صنننمع 
بصنلتهن الجمسنية  ويج  أن تاون أصنواتهن جزءاا من وضنع السنياسناي والبرامج المتعلقة  و  (89كالقرار 

ملايين المسنننناء والبماي  وهو الوضننننع ال و تتعرم فيه  ،  مقبولاا   والإنجا يةو وليس ه ا الوضننننع الراهن 
 و (90كتهدد صلتهن الجمسية والإنجا ية   جمسانية لمخاطر    دديداا   تعرضاا فن جميع أنلاء العالت  

ما سنننر التعافن  وه   19- التضنننامن والتعاون هما أفضنننل دفاا ضننند جائلة كوفيد وقد ثبح أن  - 53
تاون أفضننننننننل بإمكان الدول أن   فإن لا يمكن دائماا ممع وقوا الفماي،  فبيمما  و  (91كعلى نلو أفضننننننننل 

، بما العامة و وتدعو التزاماي الدول فن مجال حقوق الإنسنان فيما يتعلق بالمهوم بالصنلة  اسنتعداداا 
ؤولية الجماعية، والمسنناواة  فن ذلك الصننلة الجمسننية والإنجا ية، إلى اتباا نهج ونظت مشننتركة للمسنن

 و (92كوالاحترام  ين الجمسين، وإعمال حقوق الإنسان 

 التوصياي  - باء  

بشنةن تملأي     للملأوم السنامن إلى التوصنياي الواردة فن تقارير المتابعة السنابقة    مع الإدنارة  - 54
السنننياسننناي والبرامج الرامية   على الإردننناداي التقمية المتعلقة  تطبيق نهج قائت على حقوق الإنسنننان  

إلى التخلم من وفيناي المهناي وأمرام المومنة التن يمكن الوقناينة ممهنا، فنإن التوصنننننننننيناي التنالينة  
 موجهة إلى الدول وغيرها من الجهاي صاحبة المصللة:

، على الصنننننننننعيندين الوطمن والندولن، بنةن وفيناي المهناي وأمرام   مناء الاعترا   كأ(  
 من قضايا حقوق الإنسان؛   جوهرية المومة التن يمكن الوقاية ممها هن قضية  

__________ 

 United Nations, “Our common agenda policy brief 2: strengthening the international response to (87ك

complex global shocks – an emergency platform”, (March 2023), p. 7  خ تنا الأم  المتدد ، "موجز سا اساة ك
   (منصة طوارئ" -تعزيز الاستجابة الدول ة للصدما  العالم ة المعقد   :2 المشترقة

 UNFPA, “Coronavirus disease (COVID-19) pandemic. UNFPA global response plan”, (revised (88ك

June 2020), p. 1   

 UN-Women and UNDP, Government Responses to Covid-19: Lessons on Gender Equality for a (89ك

World in Turmoil, pp. 109–110  جاىدة المتدد  للمرأ  وبرنامئ الأم  المتدد  الإنماىو، اساتجابا  الدنوما  لهيئة الأم   ك
   (المساوا  دين الجنسين من أجل عال  طو حالة اض رال بش  درو   :19-كوطيد

   73الفقر   ،A/HRC/47/38انظر الوف قة  (90ك

   51و 50، الفقرتا  A/HRC/46/43 (91ك
   A/HRC/21/22/Corr.2الوف قة و  A/HRC/21/22/Corr.1الوف قة و  A/HRC/21/22انظر الوف قة  (92ك

https://undocs.org/ar/A/HRC/47/38
https://undocs.org/ar/A/HRC/46/43
https://undocs.org/ar/A/HRC/21/22
https://undocs.org/ar/A/HRC/21/22/Corr.1
https://undocs.org/ar/A/HRC/21/22/Corr.2
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نشر وتعزيز تملأي  الإرداداي التقمية والدواي ذاي الصلة على أوسع نطاق ممكن،  كل(  
لمؤسنسناي العامة ذاي الصنلة على جميع وفاراي الصنلة، وا   وخاصنة بما فن ذلك على جميع الوفاراي،  

وممظماي المجتمع المدنن والمؤسنننسننناي الوطمية للقوق    ، أصنننلاب اللقوق على المسنننتوياي، وك لك  
 الإنسان العاملة فن المجالاي ذاي الصلة؛ 

السنياساي المتعلقة بالصنلة الجمسنية والإنجا ية بما يتلأق مع  وضنع سنن القوانين و  كج(  
 الإنسان؛ المعايير الدولية للقوق  

العاملون    ا الجهاي صنننننناحبة المصننننننللة، بمن فيه  دننننننتى تعزيز وعن وبماء قدراي   كد(  
، بشنةن  والقضناء   ، والمؤسنسناي الوطمية للقوق الإنسنان   ، والمشنرعون   ، وواضنعو السنياسناي   ، الصنليون 

تطبيق المهج القائمة على اللقوق فن مجال الصننلة واللقوق الجمسننية والإنجا ية، عن طريق تمظيت 
 والتدري ؛ الإعلامية  أمور ممها الإحاطاي  جملة  

الجهاي صنننناحبة المصننننللة، بما فن ذلك بمشنننناركة متعددة  عقد ودعت اجتماعاي   كه(  
العاملين الصننننليين والمسنننناء والبماي المهمشنننناي، لمماقشننننة تطبيق نهج قائت على اللقوق فن مجال  

 ط العمل الملموسة؛ الصلة واللقوق الجمسية والإنجا ية، وتلديد أولوياي المجالاي وخط 

فن ثقافة    والإسنننننهام  ماء قدراي أصنننننلاب اللقوق لتمكيمهت من المطالبة بلقوقهت   كو(  
 بالصلة واللقوق الجمسية والإنجا ية؛   تملأي  الالتزاماي المتعلقة المساءلة عن  

ممظماي حقوق المرأة فن صنننننياغة   من جان  دنننننتى ضنننننمان المشننننناركة المجدية   كز(  
ياسننناي الصنننلية السننناسنننية، بما فن ذلك تلك المتعلقة بالصنننلة الجمسنننية  وتطوير وتملأي  ورصننند السننن

 والإنجا ية؛ 

وضنع سنياسناي وتخصنيم موارد لمعالجة أدنكال التمييز المتعددة والمتقاطعة التن   كف(  
 الصلة الجمسية والإنجا ية؛   القائمة فن مجال تسهت فن التلأاوتاي  

  والموا الاجتماعن حسنن  الجمس   مصننملأة   وجعلها ،  بصننورة ممهجية   بيانايال تجميع  كط(  
تلنديند حنالنة اللقوق والاحتيناجناي فن مجنال الصنننننننننلنة  بغينة  أخرن،    وعوامنل   والانتمناء الإثمن والعرق 

الاسنتردناد  ها  دورة حياتهن، بغرم   طوال الجمسنية والإنجا ية لمختلف اللأئاي السنكانية من المسناء،  
 و ورصدها وتعزيز تملأي ها وضع قوانين وسياساي بشةن الصلة الجمسية والإنجا ية  فن  

وحالاي الطوارة الصنننننلية المسنننننتقبلية على    19- لمعالجة التةثير المسنننننتمر لجائلة كوفيد و  - 55
المعمية  ه التوصننننياي التالية إلى الدول والجهاي  الصننننلة الجمسننننية والإنجا ية للمسنننناء واللأتياي، توج  

 :صاحبة المصللة 

على معايير حقوق  رسنننننننو   ضنننننننمان أن تاون تدا ير الاسنننننننتجابة والوقاية قائمة  كأ(  
مع مزيج من التدا ير الطارئة    للاعتباراي الجمسننانية نهجاا مسننتجيباا    تتضننمن فن صننلبهاالإنسننان وأن 

  اسنننننتلداثهابالصنننننلة الجمسنننننية والإنجا يةو ويمبغن   يتصنننننل الطويلة الجل، بما فن ذلك ما التدا ير  و 
المسنننننناء والبماي على جميع مسننننننتوياي صننننننمع القرار،  جان   مشنننننناركة وهيادة هادفتين من وتملأي ها ب 

 وحماية الاستقلال ال اتن واللرياي اللأردية؛ 

تعزيز المظت الصنننننلية، وضنننننمان إدماص خدماي الصنننننلة الجمسنننننية والإنجا ية فن   كل(  
المتصنلة بالصنلة    السنياسناي الصنلية الوطمية، وضنمان أن تاون المرافق والسنلع والخدماي الصنلية 

 ؛ وطيبة الجودة الجمسية والإنجا ية للمساء واللأتياي متاحة وسهلة الممال ومقبولة  
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إعطاء الولوية لخدماي الصنننلة الجمسنننية والإنجا ية، بما فن ذلك خدماي صنننلة  كج(  
بمنا يكلأن من التموينل والإمنداداي    هن ض الخندمناي   المومنة، ممن   نداينة حنالاي الطوارة الصنننننننننلينة وتزويند 

دون  و والبمية التلتية لضننننننمان حصننننننول المسنننننناء والبماي على ه ض الخدماي دون انقطاا،    والجهزة 
والرعاية   ، وخدماي الإجهام الآمن   ، ممع اللمل وخدماي   ، بما فن ذلك خدماي صننننلة المومة تمييز، 

 بعد الإجهامو 
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